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產品介紹  

萬事起頭難。當您面對新或困難的項目時，請使用 dōTERRA 鼓
舞複方精油令人振奮的香味來支持激發您的創作。dōTERRA 鼓舞
複方精油有令人鼓舞的薄荷、柑橘和草本精油，營造清爽的環境，
非常適合自我肯定、設定目標和啟動創意流程。

為什麼我要把dōTERRA 鼓舞複方精油納入收藏? 以生產力來說，
工作環境就是癥結所在。dōTERRA 鼓舞複方精油結合了許多鼓舞
人心和充滿活力的精油香氛，為您打造完美的氛圍來完成您眾多的
目標。當您有明確的標竿、堅持不懈並在創作過程中使用關鍵的香
氛，您已為成功做好準備！

建議用法

保養用 
 + 在演講、簡報或參加運動前將dōTERRA 鼓舞複方精油塗抹於脈
搏點。

 + 在開始一個項目前，將一滴dōTERRA 鼓舞複方精油滴在您的手
掌中，搓揉雙掌，然後深吸氣。

居家用 
 + 於您的工作空間定時擴香dōTERRA鼓舞複方精油享受活力的香
氣。

使用方式 

擴香 : 在所選的擴散器中使用三到四滴。

外用 : 塗抹時以5至10滴基底油稀釋1滴精油以降低過敏可能。

注意事項 

可能會引起肌膚過敏。置於孩童伸手不及處。懷孕、哺乳或接受治
療者，請先諮詢醫師再使用。避免接觸眼睛、內耳等敏感部位。使
用後12小時內請遠離陽光或紫外線照射。
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用法 : 
成分 : 薄荷、野橘、桔橙、檸檬、迷迭香、胡荽、羅勒、綠薄荷、檸

檬草、零陵香豆、豆蔻、香蜂草、香草豆原精
精油香氛 : 清新、潔淨、薄荷

dōTERRA Motivate® | 鼓舞複方精油 5 毫升 
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主要功效

 + 散發清新潔淨的香氛，與創意空間相得益彰

 + 營造明朗愉悅的氛圍

 + 使周圍環境煥然一新

dōTERRA Motivate®

鼓舞複方精油 5 毫升 


