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Alpha CRS+ Complex
賦活植物精華

產品介紹 

dōTERRA 賦活植物精華的專利配方結合了天然植物萃取物，透過
提供抗氧化物以支持細胞抵抗自由基所帶來的氧化損傷。賦活植物
精華有助支持腎臟功能。欲享有最佳效果，建議您將該款產品與菁
萃魚油、全方位綜合維生素搭配服用。NPN 編號為 80082975 

產品概念 

細胞是所有生命的基本結構單位。欲擁有健康的組織、器官以及最
終健康的個體，需取決於細胞的繁殖能力、專門功能和當細胞不能
正常運作時自我凋零的能力。賦活植物精華有助支持細胞抵抗自由
基所帶來的氧化損傷。 

細胞的應激反應，包含對細胞基因和其他主要細胞結構產生氧化應
激，在在挑戰了細胞的健康。它保護我們的細胞免受有毒壓力源的
危害，並給予細胞功能、活力與整體健康充足的支持力。 

用途

	+ 有助於支持肝功能；提供抗氧化劑，保護細胞免受自由基的氧化
損傷。 

	+ 消化酵素。 

使用方式

（成人）：每日 4 粒膠囊，分 2-3 次隨餐服用。至少服用 3 週
才能看到對肝功能有益的效果。如需服用超過 12週，請諮詢醫
生。 

儲存方式：請將本品放在兒童不能接觸的地方。請存放在陰涼乾燥
處。若安全密封破損或缺失，請勿服用。 

注意事項

過敏原：芝麻。如果您正在懷孕或哺乳；患有糖尿病、缺鐵、膽結
石、膽管阻塞、胃腸道潰瘍、胃酸過多、癲癇、腎臟或肝臟疾病；
正在服用降血壓藥、消炎藥、抗生素或其他處方藥；或正在接受手
術或出現急性腹痛，請在使用前諮詢醫療保健專業人員。如果您正
在服用影響血液凝固的保健產品，因為這可能會增加自發性出血的
風險，或您對胡蘿蔔家族植物過敏，請勿使用。已知本品可能引起
超敏反應，部分人可能會出現輕微的胃腸道不適，例如腹瀉、腹
痛、灼熱、噁心和嘔吐；在這種情況下，請停止使用。

接下頁
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用法 : 

賦活植物精華 | 120 顆膠囊

3360001427

主要功效

	+ 賦活植物精華有助支持健康的肝臟功能，並提供抗氧化劑以助細
胞抵禦來自自由基的氧化損傷。* 

專業純正檢測認證
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如果您出現出汗、蒼白、發冷、頭痛、頭暈和/或意識模糊，或出
現肝臟問題症狀，例如皮膚/眼睛發黃、胃痛、尿液顏色深、出
汗、噁心、異常疲倦和/或食慾不振，請停止使用並諮詢醫療保健
專業人士。含有綠茶萃取物的產品可能會引起罕見且不可預測的肝
損傷。 

成分

藥用成分
黃芩（Scutellaria baicalensis）根萃取物、乳香（Boswellia 
serrata）10:1 樹脂萃取物、乙醯左旋肉鹼（N-乙醯左旋肉鹼鹽酸
鹽）、乳薊（Silybum marianum）種子萃取物、白藜蘆醇（取自
虎杖 Polygonum cuspidatum 根）、DL-α硫辛酸、石榴
（Punica granatum）果實萃取物、槲皮素（取自二水槲皮素）、
輔酶 Q10、綠茶（Camellia sinensis）葉萃取物、銀杏（Ginkgo 
biloba）葉萃取物、薑黃（Curcuma longa）根萃取物、葡萄
（Vitis vinifera）籽萃取物、芝麻（Sesamum indicum）種子
200:1萃取物、鳳梨蛋白酶（取自鳳梨 Ananas comosus 莖）、
葛縷子（Carum carvi）種子4:1萃取物、生薑（Zingiber 
officinale）根、薄荷（Mentha piperita）葉4:1萃取物、蒙特利松
（Pinus radiata）樹皮萃取物

非藥用成分
羥丙基甲基纖維素、微晶纖維素、硬脂酸鈣、矽酸鈣、麥芽糊精 
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