Mandarine jaune

Citrus nobilis 5 ml
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Application : oonlm

Partie de la plante: Ecorce

Méthode de collecte: Pressée a froid

Description aromatique: Acidulé, frais, fruite, floral, notes
d'agrumes

Principaux composants : Limoneéne, y-terpinene

Mandarine jaune | Citrus nobilis 5 ml

Bienfaits principaux

+ Crée une ambiance aromatique énergisante.
+ Nettoie la peau et lui donne une apparence saine.
+ Nettoie les surfaces.

+ Possede une saveur fraiche d'agrumes.

Description

Véritable joyau des huiles d'agrumes, la mandarine jaune se
démarque par son arébme vivifiant, sa saveur fraiche et sucrée
et ses propriétés nettoyantes topiques. Pour créer une
atmospheére positive et joyeuse, diffusez simplement l'aréme
sucre et rafraichissant de 'huile de mandarine jaune. Riche
en limonene, elle peut aider a nettoyer la peau et a favoriser
un teint d'apparence saine, en plus de servir a nettoyer les
surfaces frequemment utilisées de la maison. Avec son goult
subtil d'agrumes, l'huile de mandarine jaune rehausse
également le gout de l'eau, des tisanes et des smoothies aux
fruits.

Utilisations

+ Diluez-la dans une huile de support pour l'integrer a un
massage revigorant.

+ Mélangez-la a votre nettoyant pour le visage du soir pour
favoriser une peau d'apparence saine, puis rincez
abondamment.

+ Versez quelques gouttes dans un verre d'eau ou un
smoothie pour un gouUt rafraichissant.

+ Diffusez-la pour degager un aréme a la fois exaltant et
relaxant.

+ Ajoutez-la dans l'eau d'un flacon pulvérisateur pour un
nettoyant d'origine naturelle.

Instructions
Usage aromatique: Versez 3-4 gouttes dans le diffuseur de
votre choix.

Usage interne: Diluez une goutte dans 120 mL de liquide.

Usage topique:. Appliquer une ou deux gouttes sur la zone
désirée. Diluer dans une huile de support pour prévenir
Lirritation de la peau.

Préecautions

Peut ne pas convenir aux peaux sensibles. Garder hors de la
ortée des enfants. Les femmes enceintes ou allaitantes et les
personnes faisant l'objet d'un suivi medical devraient consulter
un médecin. Eviter tout contact avec les yeux, lintérieur des
oreilles et les zones sensibles. Eviter toute exposition au soleil
et aux rayons UV jusqu'a 12 heures apres l'application

du produit.
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