Sauge d’Espagne

Salvia lavandulifolia 15 ml

dOTERRA |CANADA

Page d’'information du produit

@TG Certified Pure Tested Grade®

Application: Oﬂle

Partie de la plante : Feuilles et tiges
Description aromatique : Camphre, herbaceée
Méthode de collecte : Distillation a la vapeur
Principaux constituants : Camphre, 1,8-cinéole

Sauge d'Espagne | Salvia lavandulifolia 15 ml

60222508

Prix de gros : $37.00 CAD
Prix public : $49.33 CAD
PV:31

Bienfaits principaux

+ Degage un arébme vivifiant et apaisant
+ Favorise une ambiance positive

+ Contribue a créer un environnement réconfortant
en diffusion

Description

L'arédme sublime de la sauge d'Espagne est a la fois rafraichissant,
vivifiant et apaisant. Ce petit arbuste a feuillage persistant pousse
en Espagne et en France depuis des siecles. Lardme camphre et
herbacé de l'huile essentielle CPTG® favorise une atmosphere
stimulante en diffusion. Integrée a un massage, cette huile riche
en camphre revigore et réconforte la peau.

Pourquoi devrais-je ajouter l'huile de sauge d'Espagne a ma
collection? Le camphre et le 1,8-cineole, principaux
composants chimiques de l'huile de sauge d'Espagne,
contribuent au parfum riche et vivifiant de cette huile en plus
de procurer de fabuleux bienfaits en massage. Appliquez de
l'huile de sauge d'Espagne sur la peau et frictionnez en
profondeur apres l'entrainement ou diffusez-la pendant une
séance d'étude pour favoriser une atmosphere de soutien.

Utilisations

Cosmeétiques

+ Diluez U'huile de sauge d'Espagne dans une huile de
support ou une creme pour rehausser l'expérience
d'un massage.

+ Déposez quelques gouttes sur les poignets ou le cou pour
profiter de son arbme vivifiant avant un examen ou
une présentation.

Quotidiennes
+ Ajoutez de l'huile de sauge d'Espagne au diffuseur de votre

choix pour favoriser une ambiance stimulante.

Instructions

Diffusion : Verser trois ou quatre gouttes dans le diffuseur de
votre choix.

Utilisation topique : Appliquer une ou deux gouttes sur la
zone desirée. Diluer dans une huile de support pour prévenir
l'irritation de la peau.

Précautions

Peut ne pas convenir aux peaux sensibles. Garder hors de la
portée des enfants. Les femmes enceintes ou allaitantes et
les personnes faisant l'objet d'un suivi médical devraient
consulter un médecin. Eviter tout contact avec les yeux,
lintérieur des oreilles et les zones sensibles. Pour usage
externe seulement.
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