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On Guard®

Mélange d’huiles essentielles 15 ml 

Description du Produit
Le mélange d’huiles essentielles On Guard de dōTERRA est 
composé de cinq huiles essentielles reconnues pour leurs 
puissantes propriétés nettoyantes. Qu’il s’agisse de l’intégrer 
à un nettoyant tout usage ou d’en frotter une goutte entre 
vos mains, le mélange On Guard nettoie à merveille la peau 
et les surfaces courantes. Une goutte du mélange On Guard 
donnera une saveur épicée unique et apaisante, notamment 
à un smoothie au déjeuner ou à une tisane maison. Vous 
pouvez également profiter de l’arôme fortifiant et énergisant 
de ce mélange en le diffusant dans la maison ou au bureau.

Utilisation
 + Diluez quelques gouttes dans de l’huile de noix de coco 

fractionnée pour créer un nettoyant pour les mains. 

 + Mélangez-le avec de l’eau dans un flacon pulvérisateur 
pour obtenir un nettoyant tout usage efficace sur les 
surfaces.  

 + Versez une goutte dans une tasse d’eau chaude avec du 
miel pour une tisane réconfortante et savoureuse. 

 + Ajoutez une goutte au détergent à lessive pour un pouvoir 
nettoyant accru et un agréable parfum de fraîcheur. 

 + Diffusez le mélange dans l’air ambiant pour créer une 
atmosphère énergisante et vivifiante. .

Instructions 
Diffusion : Verser trois ou quatre gouttes dans le diffuseur de 
votre choix. 

Utilisation topique : Diluer une goutte dans 5 à 10 gouttes 
d’huile de support afin de prévenir l’irritation cutanée. 

Précautions
Sensibilité possible de la peau. Gardez hors de la portée des 
enfants. Si vous êtes enceinte, si vous allaitez ou si vous 
suivez un traitement médical quelconque, veuillez consulter 
votre médecin. Éviter tout contact avec les yeux, l’intérieur 
des oreilles et les zones sensibles. Évitez la lumière du soleil 
et les rayons UV pendant 12 heures après l’application 
du produit.
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Application: 
Ingrédients : Huiles essentielles d’orange sauvage, de clou 

de girofle, de feuille de cannelle, d’écorce de cannelle, 
d’eucalyptus et de romarin

Description aromatique: Chaleureux, épicé, énergisant 
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Bienfaits principaux
 + Nettoie efficacement la peau et les surfaces. 

 + Dégage un parfum sucré, épicé et fortifiant. 

 + Crée une atmosphère chaleureuse et réconfortante 
en diffusion.

 + Donne un goût épicé aux aliments, aux tisanes et à l’eau. 
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