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Description
Boire suffisamment d’eau chaque jour est essentiel pour jeter 
les bases d’un mode de vie sain. Toutefois, bon nombre 
d’entre nous souffrent régulièrement de déshydratation et 
n’ont pas un équilibre optimal d’électrolytes essentiels dans 
leur corps et leur alimentation. MetaPWR Recharge offre un 
mélange exclusif et équilibré d’électrolytes, dont le 
potassium, le sodium, le calcium et le magnésium. Le 
magnésium, en particulier, contribue au bon fonctionnement 
des muscles et joue un rôle important dans le métabolisme 
énergétique.   

Le mélange pour boisson électrolytique MetaPWR Recharge 
n’est pas réservé qu’aux athlètes de haut niveau; il convient 
parfaitement à tous. Et grâce à sa délicieuse saveur de fraise 
des bois, atteindre vos objectifs d’hydratation quotidiens n’a 
jamais été aussi agréable. Recharge s’intègre parfaitement au 
système MetaPWR global, vous aidant à atteindre vos 
objectifs de bien-être en rehaussant vos routines 
quotidiennes, afin que vous puissiez vous rapprocher de la 
vie la plus épanouie qui soit.

Instructions 
Agiter le sachet pour mélanger. Verser le liquid concentré 
dans 470 ml d’eau froide et déguster.

Précautions 
Déconseillé aux moins de 14 ans. Ne buvez pas le même jour 
que tout autre aliment ou supplément contenant du calcium, 
du magnesium ou du potassium. Ne buvez pas plus de 1 
portion(s) par jour.

Ingrédients

Eau, Acide citrique, Glycérol, Chlorure de magnésium, 
Gomme d’acacia, Sel de mer, Chlorure de sodium, Jus de 
carotte mauve concentré, Extrait de feuille de stévia, Jus de 
noix de coco, Extrait de fruit de baobab, 

Les ingrédients suivent à la page suivante.
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Application : 

Mélange pour boisson électrolytique MetaPWR 
Recharge  | 30 sachets de 10 ml 

60229064 

Bienfaits Principaux 
+ Source quotidienne d’électrolytes.

+ Source de magnésium, un facteur contribuant au
métabolisme énergétique et à une fonction musculaire
normale.

+ Fournit des ratios équilibrés des principaux électrolytes :
potassium, sodium, magnésium et calcium.

+ Sans OGM, gluten, produits laitiers, agents de conservation
ni ingrédients artificiels.

MetaPWR Recharge
Mélange pour boisson électrolytique 
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Algues Lithothamnium calcareum, Jus de citron concentré, 
Arôme naturel, Extrait de racine de Panax ginseng, Gomme 
xanthane, Levure, Lécithine de tournesol, Huile de zeste de 
pamplemousse, Huile de citron, Huile de menthe poivrée, 
Huile de gingembre, Huile de cannelle, Huile de tournesol, 
Potassium, Magnésium, Calcium, Molybdène

Calories 10
Fat / Lipides 0 g 0 %
 Saturated / saturés 0 g
 + Trans / trans 0 g 0 %

Carbohydrate / Glucides 3 g
 Fibre / Fibres 0 g 0 %
 Sugars / Sucres 0 g 0 %
Protein / Protéines 0 g
Cholesterol / Cholestérol 0 mg
Sodium 100 mg 4 %
Iron / Fer 0 mg  0 %

*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

Supplemented with / Supplémenté en†

Calcium 50 mg  4 %
Magnesium / Magnésium 90 mg  21 %
Molybdenum / Molybdène 15 mcg 33 %
Potassium 300 mg 9 %
† Includes naturally occurring and supplemental amounts
† Comprend les quantités naturelles et supplémentées

% Daily Value*
% valeur quotidienne

Supplemented Food Facts
Info-aliment supplémenté
Per 1 Sachet (10 mL)
pour 1 Sachet (10 mL)
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