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Application : 
Ingrédients : Huiles essentielles de citron vert, de citron, de 

menthe poivrée et d’épinette
Description aromatique : Mentholé, frais, boisé, notes 

d’agrumes 

Island Mint™ | Mélange d’huiles essentielles 15 ml

60208886

Bienfaits principaux
+ Dégage un arôme vivifiant et tropical.

+ Rafraîchit l’air ambiant grâce à son parfum citronné
et mentholé.

+ Favorise un environnement de renouveau et de clarté

Description 
Le mélange Island Mint est composé du classique duo estival 
d’huiles de citron et de citron vert, de la rafraîchissante huile 
de menthe poivrée et de la capiteuse huile d’épinette pour 
créer un arôme harmonieux qui évoque les beaux jours d’été. 
Diffusez-le dans la maison, la voiture ou le bureau pour 
transformer votre espace en oasis parfumée ou vaporisez-le 
dans certaines pièces de la maison pour rafraîchir l’air 
ambiant. Vous verrez, il y a toujours un peu de magie dans 
l’air avec le parfum du mélange Island Mint.

Utilisations
+ Diffusez-le dans la maison pour vous transporter

instantanément sur une île paradisiaque.

+ Utilisez-le avec un diffuseur à tiges dans la salle de bain
pour une touche rafraîchissante et décorative.

+ Versez quelques gouttes dans un diffuseur de voiture pour
profiter d’un arôme de brise marine pendant
vos déplacements.

+ Mélangez-le avec de l’eau et vaporisez-le comme
assainisseur d’air au parfum d’agrumes et de menthe.

Instructions
Diffusion : Verser trois ou quatre gouttes dans le diffuseur de 
votre choix.

Utilisation topique : Appliquer une ou deux gouttes sur la 
zone désirée. Diluer dans une huile de support pour prévenir 
l’irritation de la peau..

Précautions 
Pour usage externe seulement. Peut ne pas convenir aux 
peaux sensibles. Garder hors de la portée des enfants. Les 
femmes enceintes ou allaitantes et les personnes faisant 
l’objet d’un suivi médical devraient consulter un médecin. 
Éviter tout contact avec les yeux, l’intérieur des oreilles et les 
zones sensibles. Éviter toute exposition au soleil et aux 
rayons UV pendant au moins 12 heures suivant l’application 
du produit. 

Mélange d’huiles essentielles 15 ml
Island Mint™

All words with trademark or registered trademark symbols are trademarks or registered trademarks of dōTERRA Holdings, LLC


