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Huile dōTERRA Touch®

lotus blue
Nymphaea caerulea 10 ml rouleau à bille

Description
Le lotus bleu est un majestueux nénuphar bleu doté d’un cœur 
jaune vibrant. À travers l’histoire, il a symbolisé la longévité, la 
santé, l’honneur et la chance, et était considéré comme une fleur 
sacrée et magique par les anciens Égyptiens. 

Le rouleau à bille Lotus Bleu Touch peut être utilisé pour les 
massages, la méditation et les soins généraux de la peau. Il 
constitue également un parfum personnel des plus enchanteurs. 
Lotus bleu Touch combine l’huile de coco fractionnée et l’huile 
essentielle de lotus bleu pour offrir des bienfaits hydratants 
optimaux et favoriser une absorption maximale de cette 
essence précieuse.

L’approvisionnement de l’huile de lotus bleu : Originaires 
d’Asie du Sud-Est, ces fleurs rares sont récoltées par les 
familles locales tôt le matin alors que les pétales délicats 
s’épanouissent pleinement au soleil. En partenariat avec 
l’initiative Co-Impact Sourcing de doTERRA, plus de 135 
agriculteurs provenant de petits villages peuvent désormais 
subvenir aux besoins de leurs familles en cultivant et en 
récoltant le lotus bleu.

Utilisations 
	+ Appliquez-la sur les points de pulsation pour un arôme qui 

favorise le ressourcement et la détente tout au long de 
la journée.

	+ Intégrez-la à vos soins quotidiens de la peau pour aider à 
maintenir une apparence hydratée.

	+ Appliquez le rouleau à bille sur le cou et les poignets pour 
un parfum personnel qui inspire le calme et la tranquillité. 

Mises en garde
Conserver hors de la portée des enfants. Consulter votre 
médecin si vous êtes enceinte ou sous traitement. Éviter le 
contact avec les yeux, l’intérieur des oreilles et les 
zones sensibles.
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Application: 
Ingrédients : Huile de coco fractionnée, extrait de 

lotus bleu
Méthode de collecte : Distillation à la vapeur 
Partie de la plante : Pétales de fleur 
Description aromatique : Floral, sucré, frais
Principaux constituants : Squalène
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Bienfaits principaux 
	+ Dégage un arôme floral et relaxant.

	+ Aide à maintenir l’apparence d’une peau hydratée.

	+ Favorise un teint éclatant de santé
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