
Page d’Information du Produit

All words with trademark or registered trademark symbols are trademarks or registered trademarks of dōTERRA Holdings, LLC.

Description
Distillée à partir de la riche résine de l’immense copaïer tropical 
d’Amérique du Sud, l’huile essentielle de copaïer est utilisée 
depuis des siècles dans les pratiques traditionnelles de bien-être 
dans le nord et le nord-est du Brésil. Ingrédient couramment 
utilisé dans les savons, crèmes, lotions et parfums, l’huile de 
copaïer dégage un arôme calme et terreux et procure en 
douceur de nombreux bienfaits à la peau.

L’huile de copaïer nettoie, apaise et hydrate la peau en douceur 
lorsqu’elle est combinée à un nettoyant quotidien pour le visage, 
à un tonique ou à une lotion. Vous pouvez également appliquer 
l’huile de copaïer directement sur la peau pour améliorer 
l’apparence de zones ciblées ou même l’intégrer à vos soins 
buccodentaires pour favoriser une bouche propre et saine. En 
raison de son parfum neutre, l’huile de copaïer peut également 
être utilisée comme huile de support. Mélangez plusieurs gouttes 
d’huile de copaïer à une autre huile essentielle de votre choix 
pour ajouter un effet hydratant pour une application topique. 

L’huile essentielle de copaïer dégage un arôme délicat aux notes 
boisées, qui peut être diffusé ou mélangé pour favoriser un 
environnement calme et profondément relaxant.

Utilisations
	+ Versez de l’huile de copaïer et du sel d’Epsom dans un 

bain chaud pour profiter d’un arôme revitalisant.
	+ Ajoutez de l’huile de copaïer à votre hydratant quotidien 

pour favoriser une peau d’apparence saine.
	+ Mélangez une goutte d’huile de copaïer à de l’eau et 

gargarisez-vous pour un rince-bouche rafraîchissant.
	+ Combinez plusieurs gouttes d’huile de copaïer à l’huile 

essentielle de votre choix pour un massage apaisant. 
	+ Diffusez de l’huile de copaïer pour créer une atmosphère 

calme et relaxante. 

Instructions 
Utilisation aromatique : Verser trois ou quatre gouttes dans 
le diffuseur de votre choix.

Utilisation topique : Appliquer une ou deux gouttes sur la 
zone désirée. Diluer dans une huile de support pour prévenir 
l’irritation de la peau.

Précautions
Pour usage externe seulement. Peut ne pas convenir aux peaux 
sensibles. Garder hors de la portée des enfants. Les femmes 
enceintes ou allaitantes et les personnes faisant l’objet d’un suivi 
médical devraient consulter un médecin. Éviter tout contact avec 
les yeux, l’intérieur des oreilles et les zones sensibles. 
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Application : 
Partie de la plante : Résine de copaifera reticulata officinalis, 

coriacea et langsdorffii
Méthode de collecte : Distillation à la vapeur
Description aromatique : Épicé, boisé, chaleureux
Principaux composants : Caryophyllène

Copaïer | Copaifera reticulata, officinalis,  
coriacea, et langsdorffii 15 ml

60202899

 
Bienfaits principaux
	+ Possède un arôme chaud et boisé.

	+ Aide à améliorer l’apparence de la peau.

	+ Apaise et hydrate la peau sèche.

	+ Aide à garder une bouche d’apparence saine. 

	+ Favorise une atmosphère de détente et d’équilibre.

Copaïer
Copaifera reticulata, officinalis,  
coriacea, et langsdorffii 15 mL
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