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Oftres BOGO de novembre 2024

Du 19 au 23 novembre 2024

En novembre, quoi de mieux que les huiles essentielles de dOTERRA pour apprivoiser les
premiers frimas? Ces offres BOGO contiennent tout ce dont vous avez besoin pour profiter de
la saison en beauté! A vous les essentiels de soins de la peau pour L'hiver, avec les arbmes
les plus reconfortants de la saison, et les principaux produits MetaPWR™ pour face aux exces

alimentaires du temps des fétes.

# ACHETEZ Uhuile essentielle de bouleau (5 ml) et RECEVEZ le
mélange Deep® Blue (5 ml)

# ACHETEZ le mélange On Guard® (15 ml) et RECEVEZ le mélange
Easy Air® (15 ml)

# ACHETEZ le mélange Immortelle® (10 ml) et RECEVEZ U'huile
doTERRA Touch rose (10 ml)

# ACHETEZ Uhuile dO6TERRA Touch hélichryse (10 ml) et RECEVEZ
U'huile doTERRA Touch copaier (10 ml) et le mélange doTERRA
Touch Balance® (10 ml)

# ACHETEZ des capsules MetaPWR"™ Assist et OBTENEZ DEUX
perles MetaPWR"™

dOTERRA | CANADA <

Choisissez vos paires préeféerées ou l'offre BOGO'.

L'offre BOGO ne comprend pas les articles de qualité supérieure
BOGO : le mélange Immortelle® (10 ml) et ['huile dOTERRA Touch rose.

Obtenez GRATUITEMENT une huile d'arbre a
thé (5 ml)! o

Pour rafraichir cette offre BOGO, vous recevrez aussi GRATUITEMENT
une huile essentielle d'arbre a the (5 ml) avec toute commande d'au
moins 150 PV pendant toutes les offres BOGO de la semaine!

Parfaite pour les soins de la peau et la diffusion, l'huile d'arbre a the
compte parmi les huiles essentielles indispensables dans la maison.
Avec autant de potentiel en une seule bouteille, ne manquez pas
votre chance d'obtenir gratuitement cette huile si precieuse.

BOGO Offers and FAQs
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Mélange dOTERRA Touch Balance®
(10 ml)

Ajoutez une touche d'equilibre a votre vie

Vous avez peut-étre l'impression d'avoir trop de pain sur la planche et d'avoir de la difficulté
a trouver un equilibre. Grace aux bienfaits du melange doTERRA Touch Balance®, cet
équilibre est a votre portée. Grace a ses notes douces et propices au ressourcement et a son
applicateur a rouleau a bille pratique, vous pouvez profiter de ces moments de recentrage

essentiels ou et quand votre coeur en a besoin.

Queest-ce que le mélange doTERRA Touch Balance?

Le mélange dOoTERRA Touch Balance offre un profil parfait d'épinette fraiche et de bois de
Ho, d'encens riche, d'osmanthus doux, de tanaisie annuelle et de camomille bleue dans une
base fluide d'huile de noix de coco fractionnée. Offert dans un rouleau a bille portatif de 10 ml

pour une application facile et sans gachis.

Appliquez le melange dOTERRA Touch Balance
sur vos tempes ou vos points de pulsation lors

de vos deplacements pour un environnement
agréable et equilibré tout au long du voyage.
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Comment utiliser le mélange doOTERRA Touch
Balance au quotidien .

# Commencez votre journée du bon pied en appliquant
le mélange dOoTERRA Touch Balance sur la plante de

VoS pieds.

#*  Appliquez le mélange dOTERRA Touch Balance sur
VOS poignets et sur votre coeur avant votre pratique
quotidienne de meditation ou de yoga.

#* Appliquez le mélange dOTERRA Touch Balance sur
vos tempes et votre front pour vous recentrer. -

# Utilisez le mélange dOoTERRA Touch Balance sur
votre cou et vos epaules pour humer un arome
propice au ressourcement pendant un massage.

#* Appliquez le melange dOTERRA Touch Balance
sur votre cou ou votre oreiller la nuit pour un
profond sentiment de confort et de calme.

»
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Huile essentielle de bouleau (5 ml)

Purement ancree dans la tradition

Avec son arome intensement menthole et léger, l'huile essentielle de bouleau est d'une
richesse incomparable. Avec un profil chimique semblable a celui de la gaulthérie odorante,
le bouleau crée un environnement stimulant lorsqu'il est diffuse et procure une puissante
sensation apaisante lors d'un massage apres une seance d'entrainement intense.

Dou provient l'huile de bouleau?

doTERRA se targue d'offrir l'un des seuls produits a base d'huile de
bouleau véritable sur le marché. En raison de la complexité unique de la
distillation de la matiere premiére, ['huile essentielle de bouleau pure et
authentique est difficile a trouver dans le monde des huiles essentielles.
Apres de longues recherches, dOTERRA s'est associee a une famille de la
Pennsylvanie pour offrir la premiere huile essentielle de bouleau véritable

et durable sur le plan commercial. .
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Apprenez-en davantage sur lincroyable histoire i
dapprovisionnement de lhuile de bouleau pure de .

doTERRA sur le blogue dOTERRA.

r”” |

Comment utiliser U'huile de bouleau au quotidien

# Massez l'huile de bouleau sur le bas du dos et les jambes pour
une sensation rafraichissante apres le sport.

#*  Appliquez sur la peau le matin pour favoriser une peau
d'apparence saine.

# \ersez-en quelques gouttes sur un tampon d'ouate et
placez-le dans votre sac de sport pour dégager un arome frais.

Meélanges a diffuser a base d’huile de bouleau

Réveil vivifiant
¢ 6 é Boulcau
Air de la forét
¢ é Bouleau
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Huile dOTERRA Touch copaier
10 ml

Un élixir relaxant pour utilisation topique

L'huile dOoTERRA Touch copaier est plus qu'une huile essentielle de copaler melangee a de
l'huile de noix de coco fractionnée. Il s'agit d'un trésor inégalé pour une utilisation topique.
Si vous souhaitez améliorer votre routine de soins de la peau ou vos massages du soir,
laissez chaque goutte du melange d'huile dOTERRA Touch copaier vous aider a créer une

experience plus ciblée et paisible.

Dou provient l'huile doTERRA Touch copaier?

L'huile essentielle de copailer provient des immenses arbres de copaier des foréts tropicales
d'’Amerique du Sud. Pour recolter sa seve, on entaille l'arbre de copaier, a limage de la
récolte du sirop d'érable. La résine est ensuite distillée a la vapeur pour produire 'huile
essentielle de copaier si appreciee, puis melangee a de 'huile de noix de coco fractionnée
pour une application topique en douceur et une absorption maximale.

Cliquez ici pour découvrir comment doTERRA \
sapprovisionne en huile de copaier pure dans f::
la jungle amazonienne! =
)
g
o710 g o _ L
Comment utiliser l'huile dAOTERRA Touch &
copaier au quotidien
# Utilisez ['huile doTERRA Touch copaier de fagon topique
pour garder une peau nette et saine.
#*  Appliquez uniquement sur les zones seches pour aider
a hydrater la peau. 1o

#*  Appliquez une petite quantite sur les doigts et les
cuticules pour des lits d'ongle propres et d'apparence
saine.

Pendant votre routine de soins de la
peau du matin ou du soir, appliquez

Conseil | Uhuile dGTERRA Touch copaier sur les
zones ciblées du visage pour favoriser
un teint clair et lisse.



https://www.youtube.com/watch?v=-j8PTIRVjYc&list=PLvXFTep4fvPKj7OF74TyJWffk8rz9KtWb&index=3




Melange Deep Blue® (5 ml)

Bienfaits profonds avec Deep Blue

Le melange Deep Blue est connu et apprecie de nombreuses personnes. Qu'est-ce qui rend
ce produit si populaire? Est-ce la sensation apaisante qu'il procure lorsque vous l'appliquez
sur votre peau ou l'arbme vivifiant et énergisant qui ravit vos sens? Peu importe comment
vous avez ete conquis par Deep Blue, ce mélange saura vous faire apprecier pleinement les

bonnes choses de la vie.

Quest-ce que le mélange Deep Blue?

La formule Deep Blue combine les ardbmes vivifiants des huiles de gaulthérie odorante, de
camphre et de menthe poivrée, en plus des propriétés nourrissantes pour la peau des huiles
d'ylang-ylang, d'hélichryse, de tanaisie annuelle, de camomille d'Allemagne et d'osmanthus.

Amplifiez les propriétés apaisantes des autres produits
Deep Blue en massant une goutte de mélange Deep Blue

apres l'application de la creme Deep Blue® ou de la creme
en baton Deep Blue.

@@ Recette maison Deep Blue :
Baume rafraichissant

Ingrédients :
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¥ tasse d'huile d'amande 1 ¢. a soupe de cire d'abeille
Y2 tasse d'huile de noix de coco 20 gouttes de melange Deep Blue

Préparation :

1. Chauffer un bain-marie a feu moyen. Dans le bain-marie,
melanger l'huile d'amande, l'huile de noix de coco et la cire

d'abeille.

2. Chauffer jusqu'a ce que le mélange soit bien fondu et homogene
(brasser de temps en temps).

3. Retirer du feu et laisser refroidir avant d'ajouter 'huile
essentielle.

4. Ajouter les gouttes du melange Deep Blue et fouetter pour -
bien meélanger.

5. Verser dans un pot en verre et bien sceller. Laisser reposer
de 45 a 60 minutes (jusqu'a solidification) avant d'utiliser.

123 novembre
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Meélange Deep Blue”
(5 ml)

Bienfaits profonds avec Deep Blue

Comment utiliser Deep Blue au quotidien

# Massez sur le bas du dos apres une activité intense.

#* Appliquez-le sur vos pieds et vos genoux avant et
aprées l'entrainement.

#* Frictionnez-le sur les jointures des doigts, les
poignets, les épaules et le cou apres une longue journée de travail.

# Deéposez une goutte sur votre poitrine pour un parfum revigorant pendant une séance
d'entrainement.






Mélange Easy Air® (15 ml)

Aussi facile qu'inspirer et expirer

Avec Easy Air, la fraicheur est a votre portée. Son arome léger et favorable a une bonne
respiration est efficace toute l'année, mais surtout lors des changements de saison. Ce mélange
populaire offre une expérience aromatique incomparable. Vous pouvez toujours compter sur

Easy Air pour garder un air ambiant frais et vif.

Quest-ce que le mélange Easy Air?
Vous étes-vous déja demandé pourquoi le terme « air » dans Easy Air? Ce célebre mélange

est une combinaison énergisante et aérienne d'huiles essentielles de feuille de laurier,
d'eucalyptus, de menthe poivree, d'arbre a thé, de citron, de cardamome, de ravintsara et de

ravensare aromatique.

Comment utiliser Easy Air au quotidien

# Diffusez-le pendant les changements de saison pour une
atmosphere fraiche qui favorise une bonne respiration.

Inspirez directement le produit depuis la bouteille ou frottez

%
une goutte sur votre poitrine et prenez de longues et profondes
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respirations.
# Gardez une bouteille sur votre table de chevet pour un acces

facile pendant la nuit.

Pour une expérience de douche revitalisante,
versez quelques gouttes du melange Easy Air

sur le plancher de votre douche et inhalez son
arome revigorant pendant que vous respirez

la vapeur.

Conseil

>
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Mélange Easy Air® (15 ml)

Aussi facile qu'inspirer et expirer
+@® . . . .
QB Recette maison Easy Air : Bain moussant Douce Brise

Ingrédients :
1 tasse de savon de Castille non parfume 2 c.a soupe d'eau
15 gouttes du mélange d'huiles

¥ tasse de glycérine vegeétale
essentielles Easy Air
Préparation :
1. Dans un bol en verre, melanger le savon de Castille, la glycérine et l'eau.

2. Ajouter les huiles essentielles et melanger.
3. Verser dans un contenant en verre et utiliser le melange lors de votre prochain bain.

Meélanges a diffuser Easy Air 5
=
Ciel bleu ;
60bb6Fasy Air® 666 cucalyptus g
Grand rafraichissement
¢ & Easy Air® é & orange sauvage

>
Du19 ay 23 novembre






Huile essentielle dOTERRA Touch
hélichryse (10 ml)

Decouvrez la beaute de la fleur eternelle

Si l'huile essentielle dOTERRA Touch hélichryse participait aux Jeux olympiques, elle
remporterait la médaille d'or. Avec ses bienfaits inégalés pour la peau et son arome sucre
rappelant le miel, l'huile dOTERRA Touch hélichryse est un veritable trésor parmi les huiles
essentielles. Appliquée sur des zones ciblées de la peau, cette huile vedette dOTERRA

Touch® procure une expérience topique a la fois parfumee et apaisante.

Dou provient lhuile doOTERRA Touch hélichryse?

Extraite d'une discrete fleur sauvage de montagne, l'huile essentielle d’'hélichryse est
le résultat precieux de la distillation a la vapeur de ses minuscules fleurs jaunes dorees.
Combiné a de ['huile de noix de coco fractionnée, ce trésor floral devient l'huile dOTERRA®

Touch hélichryse, dans un rouleau a bille pratique pour des bienfaits durables.

Cliquez ici pour découvrir lincroyable source
dapprovisionnement en huile d'hélichryse m
de dOTERRA sur les cétes méditerranéennes

de lAlbanie.

9OTERRA | CANADA <

Comment utiliser huile doTERRA Touch
hélichryse au quotidien

#* Appliquez-la sur les zones ciblées de la peau pour attenuer

l'apparence des imperfections.

Intégrez-la aux soins quotidiens de la peau pour un teint

radieux d'apparence jeune.

# Massez-la sur les tempes et la huque pour respirer son
arome apaisant et doux.

#*

Lorsque les zones particulierement seches de
votre peau ont besoin d'un peu d'amour, utilisez

Conseil l'huile dOTERRA Touch helichryse pour soigner
des zones précises de votre peau, quand vous

le desirez.

>
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Mélange Immortelle” (10 ml)

Retrouvez votre eclat

Chez dOoTERRA, nous considérons le melange Immortelle comme la huitieme merveille du
monde pour les miracles qu'il réalise dans votre routine de soins de la peau! Ce mélange
exquis est savamment concu avec certaines des huiles essentielles les plus luxueuses qui
aident a réduire 'apparence des imperfections de la peau et a cibler les premiers signes du
vieillissement de la peau. Une seule touche enchanteresse d'Immortelle peut redéfinir vos

soins quotidiens de la peau.

Queest-ce que le mélange Immortelle?

Le melange Immortelle est une combinaison riche et lumineuse d'extraits vedettes pour les
soins de la peau : les huiles essentielles d'encens, de bois de santal, de lavande, de myrrhe,
d'helichryse et de rose. Ensemble, ces joyaux delicats creent le melange de soins de la peau

par excellence.

v
Amplifiez les propriétés apaisantes des autres §
produits Deep Blue en massant une goutte de §
melange Deep Blue apres l'application de la s
creme Deep Blue® ou de la creme en baton ,965
Deep Blue. ©
Comment utiliser le mélange Immortelle au
quotidien o
#* Appliquez une fine couche sur le visage et le cou.
Combinez-le a un hydratant doTERRA de votre choix.
#* |ntégrez le mélange Immortelle a vos soins du visage du
matin et du soir pour favoriser un teint d'apparence jeune.
#*  Appliquez-le sur les zones ciblées pour réduire l'apparence
des imperfections cutanées.
#*  Appliquez-le sur le cou et les points de pulsation pour

vous envelopper d'un parfum apaisant.

#* Appliquez une petite quantite du melange Immortelle
sur les aisselles pour un parfum rafraichissant toute la

journéee.
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Capsules MetaPWR"™ Assist

Obtenez ['aide dont vous avez besoin
Lorsque nous travaillons a adopter de bonnes habitudes de vie, nous pouvons tous avoir
besoin d'une aide supplémentaire. Vous pouvez compter sur les capsules MetaPWR Assist
pour vous soutenir au quotidien. Pris avec votre repas le plus copieux de la journee, le
supplement MetaPWR Assist favorise un métabolisme sain du glucose apres les repas, ce qui

aide votre corps a maintenir une glycemie normale’.

Concgues pour étre compatibles avec de nombreux regimes alimentaires, ces capsules sont
exemptes de produits laitiers, de soya et de gluten et ne contiennent pas d'OGM ni d'agents

de conservation, ni d'édulcorants artificiels, ni de saveurs artificielles.

Tirez le meilleur parti de tous les produits MetaPWR grace a
=

une routine personnalisée, adaptée a vos objectifs de
bien-étre. Apprenez-en davantage sur le blogue doTERRA!

Quest-ce que le supplément MetaPWR Assist?

Concgues par des chercheurs cliniques de dOTERRA, les capsules
MetaPWR Assist contiennent des quantités optimisées d'extrait de
feuille de murier, de berbérine, de poudre d'écorce de cannelle
et du mélange exclusif d'huiles essentielles MetaPWR™. L'extrait
de feuille de murier est peut-étre l'ingrédient le plus important
du supplement MetaPWR Assist, car il ralentit la conversion des
glucides en glucose (glycémie) jusqu'a quatre heures apres les
repas, ce qui vous aide a obtenir une glycemie plus reguliere

déTERRA[cANADA 5

apres avoir mange.

Comment utiliser MetaPWR Assist

#* | e supplement MetaPWR Assist est concu pour un usage
occasionnel et il est recommandé de le prendre une fois

par jour avec le repas le plus copieux de la journee.

#* e supplément MetaPWR Assist est congu pour étre
associe a une alimentation saine et equilibree. ©

>
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Perles MetaPWR"

MetaPWR™ gourmand

Avec les perles MetaPWR, la puissance de MetaPWR est entre vos mains. Ces perles en
format mini a la fois puissantes et pratiques vous permettent de savourer le délicieux gout
du melange MetaPWR partout et en tout temps. Vous n'avez qu'a en mettre une dans votre
bouche pour satisfaire vos envies de sucre lorsque vous étes d'humeur a deguster quelque

chose de sucre.

Que sont les perles MetaPWR?

Chaque perle MetaPWR contient une goutte du melange d'huiles essentielles MetaPWR
sucré et menthole dans une toute petite perle lisse. Vous pouvez les partager et les deguster
en toute confiance, car elles sont sans soya, sans produits laitiers et sans gluten et elles ne

contiennent aucun agent de conservation ni édulcorant artificiel.

Si vous avez envie d'un petit dessert apres

. un repas copieux, prenez une ou deux perles v
COﬂS@ll MetaPWR pour garder le cap sur vos habitudes g
alimentaires santé. S
2
s
Comment utiliser les perles MetaPWR au
quotidien
#* Faites éclater une perle dans votre bouche aprés un repas

santé pour rafraichir votre haleine.

#* Entre les repas, mettez une perle MetaPWR dans votre bouche
pour réduire vos envies de sucreries ou de collations sucrées.

#* En fin de journée, savourez quelques perles MetaPWR pour
satisfaire votre bec sucreé et éviter de succomber aux

gateries sucrees et collations grasses

#* Gardez-les dans votre sac a main, votre sac d'ordinateur,
votre sac a dos ou votre bureau pour y acceder facilement
lorsque vous étes en déplacement.

Apprenez-en davantage sur la fagon dont les
perles MetaPWR slintegrent a toute la gamme

MetaPWR sur le blogue de doTERRA.

H” i
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Mélange On Guard” (15 ml)

Soyez prét a tout

La formule fortifiante et l'incroyable polyvalence du méelange On Guard ont consolidé sa
place de héros du quotidien au fil du temps. Intégrez-le a votre routine quotidienne pour
soutenir votre famille grace a son arome energisant, a ses puissantes proprietés nettoyantes

et a sa saveur chaude et épicée.

Quest-ce que le mélange On Guard?

Choisi pour ses proprietes nettoyantes topiques, ses aromes chauds et ses saveurs
fortifiantes, le mélange On Guard est soigneusement congu avec des huiles essentielles
d'ecorce de cannelle, d'orange sauvage, d'eucalyptus, de romarin et de clou de girofle.

Comment utiliser le mélange On Guard au quotidien

# Diffusez le melange dans l'air ambiant pour créer une
atmosphere énergisante et vivifiante.

#* \ersez une goutte dans une tasse d'eau chaude avec du
miel pour une tisane reconfortante et savoureuse.

dSTERRA | CANADA <

# Ajoutez une goutte au détergent a lessive pour un pouvoir
nettoyant accru et un agreable parfum de fraicheur.

# Melangez-le avec de l'eau dans un flacon pulvérisateur
pour obtenir un nettoyant tout usage efficace sur les
surfaces.

# Appliquez une goutte sur la plante de vos pieds pour
commencer la journée en puissance.

Gardez toujours vos poubelles fraiches en
ajoutant quelques gouttes du melange On

Guard sur un tampon d'ouate placé au fond
du bac. Remplacez-le chaque fois que vous
sortez les poubelles.

> Du19ay23 novembre



Mélange On Guard” (15 ml)

Soyez prét a tout

& Recette maison On Guard : Vaporisateur de
nettoyage de comptoir

Ingrédients :
¥ tasse d'alcool isopropylique 15 gouttes de mélange On Guard® de dOoTERRA
1% tasse d'eau ¥2 c. a theé de savon de Castille

Préparation :
1. Combiner tous les ingredients dans un flacon pulverisateur en

verre de 475 ml (16 02z).
2. Bien agiter avant l'utilisation et vaporiser sur le granit, l'onyx,

le marbre ou tout autre type de comptoir en pierre.

dOTERRA | CANADA <

3. Essuyer avec un chiffon doux.

Meélanges a diffuser On Guard

Gratitude
66 0nGuard® éééBergamote

Marche dans la nature

é 6 6 On Guard® é Arbre a theé
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Huile dOTERRA Touch rose (10 ml)

Un voile d'elegance

Reine des huiles, 'huile dOTERRA Touch rose compte parmi les produits dOTERRA les plus
luxueux et élegants sur le marché. Elle possede un parfum floral enchanteur qui ravit les sens
et est plebiscitée pour sa capaciteé innée a favoriser un teint éclatant et equilibre. Avec tant
d'avantages indéniables, vous profiterez aussi du pouvoir éclatant de ce produit.

Dou provient l'huile doTERRA Touch rose?

L'huile essentielle de rose est l'une des huiles les plus difficiles a extraire. Au début du mois
de mai, les péetales déelicats de la rose de Damas bulgare sont soigneusement recoltes

aux petites heures du matin et distilles a la vapeur le jour méme pour produire une huile
essentielle de rose de la plus haute qualité possible. dOTERRA Touch rose combine notre
huile essentielle de rose pure a de 'huile de noix de coco fractionnée dans un élégant flacon

a rouleau a bille pour ne jamais gaspiller une goutte.

Behind the Bottle: Rose
Cliquez ici pour découvrir lincroyable approvisionnement en huile

doTERRA Touch rose en Bulgarie.

Comment utiliser l'huile doOTERRA Touch rose au quotidien

#* Appliquez-la sur le cou et les poignets pour la porter comme
parfum personnel.

#* |ntéegrez-la a un massage pour profiter d'une expérience
aromatique stimulante et enivrante.

dOTERRA | canap A <

#* Ajoutez-la a vos soins de la peau du soir pour equilibrer les
niveaux d'hydratation de votre peau.

#*  Appliquez-la sur les zones ciblées pour favoriser une peau
d'apparence saine

Rendez votre prochaine soirée en amoureux

encore plus romantique en appliquant le
melange d'huile dOTERRA Touch rose sur vos

Consell poignets et vos points de pulsation pour un
parfum elegant qui fera vibrer le coeur de votre

partenaire.



https://www.youtube.com/watch?v=0xkrRovGxyM&list=PLvXFTep4fvPKj7OF74TyJWffk8rz9KtWb&index=2 




Huile d’arbre a thé (melaleuca) 5 ml

Une huile essentielle absolument indispensable

Avec son parfum vif et herbacé reconnaissable entre mille, l'huile essentielle d'arbre a the est
un véritable cadeau de Méere Nature. Souvent désignée par son nom d'origine des peuples
autochtones d'Australie, melaleuca, l'huile d'arbre a thé se démarque par sa polyvalence dans
le cadre des soins de la peau, des soins capillaires, de l'entretien meénager, des massages

et de l'aromathérapie’. Que vous l'appeliez arbre a the ou melaleuca, cette huile inestimable

d'Australie deviendra vite votre meilleure alliée.

Dou provient l'huile darbre a thé?

Cultivee au Kenya et en Australie, la plante de melaleuca peut se presenter sous forme

de petits buissons ou de grands arbres, mais les feuilles sont le secret de sa magie. Les
puissantes feuilles vertes sont distillees a la vapeur pour produire l'huile essentielle d'arbre a
thé pure et efficace que vous connaissez et aimez.

Apres vous étre coupe les ongles, appliquez de l'huile essentielle

CO”S@ZI d'arbre a thé sur vos cuticules pour garder vos lits d'ongle en santé

Comment utiliser Uhuile d'arbre a thé au quotidien

#* Appliquez de l'huile d'arbre a the sur la peau pour un effet apaisant apres le rasage.

# Combinez-la a votre nettoyant pour le visage pour en rehausser les proprietes
nettoyantes.

#* Appliquez-la sur vos aisselles en guise de deodorant d'origine

naturelle. v
# Combinez-la a une lotion quotidienne pour hydrater la peau seche ;2(

et craquelée. S
# Sert en aromathérapie pour aider a soulager les symptomes g

du rhume et de la toux. S
Meélanges a diffuser a Uhuile d'arbre a thé
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L'huile essentielle d'arbre a the est homologuee comme produit de santé naturel (PSN) : NPN 80060950




