
Approche holistique  

• Produits conçus pour traiter 
les causes profondes d’un 
problème. 

• Principalement  
extraits des plantes. 

• Amélioration du  
bien-être global. 

• Produits conçus principalement 
pour traiter les symptômes. 

• Souvent fabriqués en laboratoire à 
partir d’agents synthétiques isolés. 

• 6,5 T$ consacrés annuellement 
aux soins de santé dans le monde. 

• Amélioration relative de la santé. 

1,36 kg (3 lb) de 
menthe poivrée 

=

Pourquoi une nouvelle norme de qualité?  

Qualité éprouvée. Fiabilité accrue.  
• Les plantes sont récoltées dans la nature. 
• Leur pureté est éprouvée; elles sont exemptes 

d’agents de remplissage et de contaminants nocifs. 
• Des essais rigoureux sont effectués par des tiers pour 

assurer leur pureté et leur puissance. 

Les solutions de la nature  
pour vivre sainement et de façon autonome

Approche moderne 
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Avez-vous besoin de solutions efficaces et abordables pour votre bien-être? 

VOUS AVEZ LE  CHOIX 

UTIL ISATIONS DES HUILES ESSENTIELLES dōTERRA 

LES H UILES  ES SE NTIE LLE S SONT E FFICACES LES HUILES dōTERRA, UNE QUALITÉ PURE 

PEPPERMINT 
LEAF

AGRANDI 

Poche d’huile essentielle de 
menthe poivrée 

AROMATIQUE 
Inhaler ou diffuser pour : 
• Créer une atmosphère     

accueillante.
• Rafraîchir l’air ambiant.

TOPIQUE 
Appliquer sur la plante 
des pieds ou les zones 
touchées pour cibler des 
besoins précis. 

UNIQUEMENT 
LES HUILES 

CPTG

INTERNE  
Verser dans l’eau ou 
utiliser en cuisine pour 
aromatiser les aliments. 

HUILE DE MENTHE 
POIVRÉE 
• Procure une sensation 

rafraîchissante. 
• Aide à soulager les 

symptômes de la toux et 
du rhume*. 

• Aide à soulager l’inconfort 
digestif*. 

HUILE D’ENCENS 
• Procure un apaisement à 

la peau. 

• Crée un environnement 
réconfortant et propice au 
ressourcement. 

• S’intègre à un massage ou 
à un bain chaud. 

HUILE D'ORANGE 
SAUVAGE
• Dégage un arôme 

énergisant.  

• Possède une saveur 
sucrée et revigorante. 

• Crée un environnement 
stimulant. 

De la source 
• Les huiles sont faites de com-

posés d’origine naturelle qui sont 
extraits et distillés des plantes 
pour leurs effets bénéfiques sur 
la santé. 

• Elles contiennent des centaines 
de composés différents, aux 
propriétés complexes et polyva-
lentes. 

• Elles travaillent en harmonie avec 
les bonnes pratiques en matière 
de bien-être pour s’attaquer aux 
causes profondes des problèmes. 

• Elles sont abordables; seulement 
quelques cents par dose!

Classement des huiles essentielles 

La norme de qualité et 
de pureté dōTERRA 

HUILES SYNTHÉTIQUES 

QUALITÉ ALIMENTAIRE 

®

*PSN #80061370 (Menthe poivrée)
Consultez les étiquettes sur chaque bouteille pour connaître les ingrédients, les mises en garde et le mode d’emploi. 
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Bouteille  
de 15 ml 
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Adoptez des habitudes 
saines au quotidien 

Prenez Votre 
Vie En Main 

Soyez prêt à 
tout 

Prenez soin de 
vous en toute 
fraîcheur 
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Une nutrition essentielle pour 
favoriser la vitalité au quotidien*. 

LAVANDE 
• Sert en aromathérapie pour calmer 
l’esprit*. 

• Calme et apaise la peau. 
• Crée une atmosphère calme et 
paisible. 

dōTERRA

SERENITY®

• Dégage un arôme calmant en diffusion. 
• Crée une atmosphère propice au 
sommeil réparateur. 

HUILE DE NOIX DE  
COCO FRACTIONNÉE 
• Huile de support non parfumée. 
• Idéale pour utiliser les huiles essentielles 
sur les peaux sensibles. 

• Procure des bienfaits continus sur des 
zones ciblées. 

• Sert pour la dilution. 

AROMATOUCH®

• Dégage un arôme réconfortant et 
relaxant. 

• Rehausse un massage réconfortant des 
mains ou du corps. 

• Crée une ambiance digne d’un spa. 

ON GUARD®

• Dégage un arôme fortifiant. 
• Ajoutez une goutte dans les soins 
buccodentaires quotidiens. 

• Nettoie les mains et les surfaces de la 
maison. 

 
CITRON
• Dégage un arôme vif et revigorant.
• Donne une saveur fraîche à l’eau. 
• Nettoie les surfaces de la maison. 
• Aide à soulager les symptômes de la toux 
et du rhume*.

TERRAZYME®

•  Fournit des enzymes pour faciliter la 
digestion. 

• Facilite l’absorption des protéines et des 
glucides*. 

CRÈME EN BÂTON DEEP BLUE®

• S’applique facilement sur les zones 
ciblées. 

• S’utilise avant ou après l’entraînement. 
• Procure un effet apaisant après une longue 
journée de travail. 
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1 .  D ÉTERMINEZ VOS PRIORITÉS EN MATIÈRE DE BIEN-ÊTRE 

Je veux me sentir moins :  Je veux me sentir plus : 

2 .  D ÉCOUVREZ DES SOLUTIONS SIMPLES 

3 .  A DOPTEZ DES HABITUDES SAINES AU QUOTIDIEN 

dōTERRA LIFELONG 
VITALITY® PACK (LLV)

PRODUIT PRODUIT 
NO 1 NO 1 

Garantie de satisfaction Garantie de satisfaction 
de 30 jours de 30 jours 

Conçu pour s’intégrer à vos saines habitudes de 
vie, comme l’exercice physique régulier, une bonne 
alimentation, un sommeil adéquat et la gestion du 
stress, ce trio de suppléments essentiels procure des 
bienfaits importants pour une vitalité à long terme.  

• MICROPLEX VMz®: Multivitamines et minéraux quotidiens 
• ALPHA CRS+®: Source d’antioxydants et soutien hépatique* 
• xEO MEGA®: Source d’acides gras oméga-3 et soutien de la   
fonction du cerveau* 

MÉLANGE EASY AIR®

• Favorise une atmosphère de légèreté. 
• Diffusez-le pendant la nuit ou les 
changements de saison. 

MÉLANGE ZENGESTMÉLANGE ZENGEST®®

• Possède un arôme sucré et apaisant. 
• Dégage un parfum réconfortant pendant 
un massage abdominal.  

• Ajoutez une goutte dans de l’eau pour 
un goût rafraîchissant après un repas 
copieux. 

BALANCE®® 
• Procure un arôme calme et tranquille
• Complète un massage relaxant
• Crée un environnement propice au  
ressourcement

ARBRE À THÉ 
• Revitalise et nettoie la peau. 
• Apaise la peau sèche et craquelée. 
• Nettoie les surfaces. 

2 capsules de chaque produit avec les repas 
du matin et du midi.  

Soutien enzymatique* : 1 à 3 capsules par repas. 

Soutien à l’hydratation : 2 ou 3 gouttes dans 
l’eau, 2 à 3 fois par jour.  

Soutien à la concentration : 2 ou 3 gouttes sur la 
plante des pieds chaque matin. 

Soutien buccodentaire : 2 ou 3 gouttes dans un 
rince-bouche.  
 
Diffuser pour favoriser une meilleure respiration. 

Soutien probiotique* : 1 capsule par jour.  

dōTERRA Lifelong 
Vitality® Pack 

TerraZyme®

Citron 
 

Encens

On Guard® 
 
 

Easy Air® 
 

PB Assist+®

Voulez-vous améliorer votre qualité de vie? Intégrez 
ces solutions au quotidien. 

1

2

3

PSN 80061038 (huile de lavande), PSN 80060961 (huile de citron), PSN 80077027 
(TerraZyme), PSN 80075879 (Microplex VMz), PSN 80082975 (Alpha CRS+), PSN 
80074456 (xEO Mega), PSN 80103865 (PB Assist+) 

Consultez les étiquettes sur chaque bouteille pour connaître les ingrédients, les mises en garde et le mode d’emploi. 
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Changez votre avenir!  
Procurez-vous la brochure Bâtir et planifiez votre atelier d’introduction à la 
création d’entreprise.
• Démarrez votre entreprise dōTERRA grâce à une formation éprouvée et à un  
soutien précieux. 

• Générez un revenu en vendant des produits dōTERRA†. 

1

BUILD
A dōTERRA Business BÂTIR 

Changez la vie des autres!  

1

SHARE
dōTERRA Products PARTAGER 

*60227476*

Avez-vous envie de changer des vies? Tous les jours, dōTERRA améliore des vies 
partout dans le monde. Aidez-nous à créer un monde plus heureux et en meilleure santé. 

Changez des vies  

Changez le monde! 
Chaque achat change la vie des producteurs et de leurs communautés 
grâce aux initiatives dōTERRA Cō-Impact Sourcing® et dōTERRA Healing 
Hands Foundation®. 

«  Chaque fois que vous achetez une bouteille d’huile essentielle de dōTERRA, 
vous changez la vie de quelqu’un. »   —Emily Wright ,  présidente et dirigeante 
fondatrice 

†  Les représentants du bien-être ont gagné en moyenne 58 $ en 2020, excluant les profits sur la vente au détail. 

v1                                            60227476
Natural Solutions–CA FR 090523

Changez votre propre vie!  
Procurez-vous la brochure Vivre et planifiez votre évaluation du bien-être. 
• Obtenez les meilleurs résultats avec vos produits pour vous et votre famille. 
• Maximisez les avantages de votre adhésion premium. 

VIVRE 

Recevez des produits GRATUITS en faisant 
connaître dōTERRA grâce au programme Référer 

un ami! 

Balayez le code pour 
en savoir plus sur le 

programme. Procurez-vous la brochure Partager et 
apprenez comment changer des vies 
en faisant connaître les produits. 
• Communiquez avec le représentant du bien-être qui vous a invité, et il vous montrera 
comment transmettre votre lien personnalisé à d’autres personnes pour qu’elles  
profitent d’une adhésion gratuite et d’une réduction de 25 % sur les produits. 

• Obtenez une remise de 20 % en dollars dōTERRA sur toutes les premières commandes 
de vos nouveaux clients. 


