
 
EXERCICE DE Memoire
Agrandissez votre liste de noms en faisant les exercices suivant qui vont 
rappelleront les di�érentes personnes que vous connaissez.

1. Si vous pouviez commencer votre business avec qui que ce soit, qui serait-ce?

2. Qui est-ce que vous connaissez qui a besoin des produits dōTERRA?

3. Qui est-ce que vous connaissez qui aimerait explorer le bien-être holistique?

Représentant du Bien-Être



 
 

4. Utilisez ces exercices de mémoire pour créer une liste de plus de 100 personnes que vous connaissez.

Représentant du Bien-Être

Famille
Parents
Grand-parents
Frères
Soeurs
Tantes
Oncles
Cousins
Beaux-frères
Belles-soeurs
Enfants

Qui s’y connaît en matière 
de
Fitness/santé
Nature
L’organique
Valeurs familiales
L‘extérieur
Entrepreneuriat
L’international

Qui vous a vendu votre/vos
Animal domestique
Appareil photo
Assurance
Bicyclette
Bijoux
Chaussures
Clôture
Équipement d’exercice
Fleurs
Lave-linge
Lit
Lunettes
Maison
Meubles
Ordinateur
Photocopieuse
Pneus
Produits de beauté
Produits de soins de la peau
Téléphone portable
Tente
Tenues habillées
Vêtements
Voiture

Qui est
Agent commercial
Agent de bord
Agent immobilier
Agriculteur
Ami Facebook
Antiquaire
Architecte
Avocat
Baby-sitter
Banquier
Boucher
Boulanger
Charpentier
Chiropracteur
Coi�eur
Consultant
Comptable
Décorateur d’intérieur
Dentiste
Dermatologue
Diététicien
Dirigeant retraité
Doula
Éditeur
Electricien
Esthéticien
Expert
Garde de sécurité
Infirmier
Ingénieur
Instructeur d’aérobic
Instructeur de piano
Instructeur de yoga
Jardinier
Journaliste
Massothérapeute
Médecin
Nettoyeur de bureau
Nettoyeur de tapis
Nutritionniste
Ophtalmologiste
Peintre
Pharmacien
Photographe
Physiothérapeute
Planificateur financien
Plombier
Policier

Propriétaire d’entreprise
Télévendeur
Traiteur
Vétérinaire

Qui avez-vous rencontré 
à/au/en 
Bibliothéque
Bowling
Bureau de poste
Centre de recyclage
Clinique
Club de santé
Camping
École secondaire
Église
Friperie
Gouvernement
Groupe de bénévoles
Hôpital
Hôtel
Lave-Auto
Musée
Parc
Pharmacie
Restaurant
Restaurant B&B
Spa
Supermarché
Tennis
Terrain de golf
Théâtre
Travail
Vacances
Votre ancien boulot
Voyage
Université


