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Description 

Le microbiome du corps fonctionne comme un organe invisible. 

Il s’agit d’un vaste écosystème diversifié de microbes essentiels 

au bien-être. La clé du bon fonctionnement du microbiome est 

une diversité et un équilibre microbiens adéquats, avec un 

rapport plus élevé en bonnes bactéries qu’en mauvaises. Le 

processus naturel de vieillissement du corps, ainsi qu’une 

alimentation pauvre en nutriments, un manque d’activité 

physique, un mauvais sommeil et le stress sont autant de 

facteurs qui peuvent perturber le microbiome. L’adoption d’un 

mode de vie sain jumelé à une supplémentation adéquate peut 

aider à restaurer la bonne santé du microbiome.

Le complexe ProBiome dōTERRA PB Restore est une 

formulation unique de 30 bactériophages, prébiotiques, 

probiotiques et postbiotiques qui aident à restaurer la diversité 

et l’équilibre microbiens nécessaires pour optimiser la santé du 

microbiome et le bien-être général*. Les 18 milliards d’unités 

formant des colonies (UFC) de probiotiques, ou bonnes 

bactéries, sont constituées de 24 cultures actives – une variété 

inégalée de souches soigneusement sélectionnées provenant 

de 22 espèces différentes – assurant une diversité microbienne 

exceptionnelle*. Les fructo-oligosaccharides (FOS) prébiotiques 

et les bactériophages aident à atteindre et à maintenir l’équilibre 

microbien en favorisant la croissance des bonnes bactéries et 

en attaquant sélectivement les mauvaises*. Les postbiotiques 

– composés bioactifs produits à partir de bactéries saines – 

offrent des avantages supplémentaires pour la santé*.

Le système d’administration à double compartiment à libération 

prolongée du complexe dōTERRA PB Restore est formulé pour 

soutenir le corps tout au long de la journée*. Il favorise le confort 

digestif, la synthèse des micronutriments, l’intégrité de la 

barrière intestinale et le fonctionnement sain du métabolisme*. Il 

a été démontré que les métabolites produits par les souches 

bactériennes du complexe dōTERRA PB Restore favorisent la 

santé de la peau, le système respiratoire et le système 

immunitaire ainsi qu’une réponse inflammatoire saine*. Des 

études préliminaires sur certains ingrédients, dont le 

Lactobacillus rhamnosus CRL 1505, le postbiotique contenu 

dans le complexe dōTERRA PB Restore, indiquent qu’ils peuvent 

également contribuer au bon fonctionnement cérébral, 

cardiovasculaire, urologique et métabolique, ainsi qu’à une 

réponse saine de l’ADN au stress oxydatif*.  

Le mode d’emploi, les mises en garde et le tableau de 

renseignements sur le produit se trouvent à la page suivante.

ProBiome Complex | dōTERRA PB Restore™  
Complément alimentaire 
30 capsules à double chambre
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Bienfaits principaux  

	+ Favorise la santé digestive et l’intégrité de la barrière 

intestinale*. 

	+ Aide à la synthèse des micronutriments*. 

	+ Peut favoriser la santé de la peau, le système respiratoire 

et le système immunitaire, ainsi qu’une réponse 

inflammatoire saine*. 

	+ Formule unique de 30 bactériophages, prébiotiques, 

probiotiques et postbiotiques qui aident à restaurer la 

diversité et l’équilibre microbiens nécessaires pour 

optimiser la santé du microbiome, dans une capsule 

pratique à consommer une fois par jour*. 

Pour accroître la diversité du microbiome et favoriser sa 

synergie, les adultes devraient intégrer le complexe 

digestif ProBiome dōTERRA PB Restore et PB Assist+® dans 

le cadre d’un régime de suppléments quotidien.
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*�These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration. 
This product is not intended to diagnose, treat, cure, or prevent any disease.
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Other Ingredients: Glycerin, Hypromellose, Microcrystalline Glycerin, Hypromellose, Microcrystalline 
Cellulose, Silicon Dioxide, Guar Gum, Magnesium StCellulose, Silicon Dioxide, Guar Gum, Magnesium Stearate, earate, 
Sodium Copper ChlorophyllinSodium Copper Chlorophyllin

Supplement Facts
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Serving Size 1 CapsuleServing Size 1 Capsule
Servings Per Container 30Servings Per Container 30

Amount Per Serving   %DV

Instructions

Prendre 1 capsule par jour avec beaucoup d’eau. Pour un 

maximum de bienfaits, prendre avant un repas contenant de 

bons gras. Éviter de consommer la capsule avec des 

boissons ou des aliments chauds (au-dessus de la 

température corporelle).

Il est fréquent et tout à fait normal de constater des 

changements temporaires dans votre digestion ou vos selles 

lorsque vous commencez à prendre ce produit. Ces réactions 

montrent que le complexe dōTERRA PB Restore est actif et 

que votre corps s’y adapte. La plupart des inconforts que 

vous pourriez ressentir se résorberont au cours des 

premières semaines.

Précautions

Garder hors de la portée des enfants. Les femmes enceintes 

ou allaitantes et les personnes diabétiques ou faisant l’objet 

d’un suivi médical devraient consulter un médecin. Conserver 

au réfrigérateur après ouverture.
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