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SuperMint™ 

Descrição 
Fresco, limpo e envolvente, o SuperMint™ reúne os óleos 
essenciais CPTG® de Hortelã-pimenta, Hortelã-japonesa, Hortelã-
bergamota e Hortelã-verde, resultando em uma mistura 
poderosamente refrescante. Quando difundido ou usado 
topicamente, o SuperMint™ oferece um aroma revigorante e 
energizante e um ambiente estimulante que é ideal para se 
concentrar em tarefas e melhorar a disposição para os desafios do 
dia a dia. O SuperMint™ promove uma sensação de resfriamento, o 
que pode contribuir para uma sensação de vias aéreas 
desobstruídas. Quando aplicado à pele durante uma massagem, o 
efeito de resfriamento pode ser suavizante e reconfortante.

Usos
 + Disperse em seu difusor dōTERRA preferido ao longo do dia 

para desfrutar um aroma inspirador.

 + Use em um difusor no escritório ou no carro para refrescar 
seu espaço.

 + Esfregue de uma a duas gotas entre as mãos, coloque-as sobre 
o rosto e inale para obter um reforço refrescante no meio do dia.

 + Adicione ao dōTERRA Spa Loção para Mãos e Corpo para uma 
massagem reconfortante.

Modo de Usar 
Para uso tópico, aplicar 1 gota diluída em 10 gotas de Óleo 
Carreador dōTERRA® sobre a pele, na área desejada. Para uso 
aromático, colocar de 3 a 4 gotas em um aromatizador elétrico. 

Precauções
Uso Externo. Pode causar irritação cutânea. Mantenha fora do 
alcance de crianças. Em caso de gravidez ou em caso de 
tratamento, consulte seu médico. Evite contato com os olhos, 
ouvidos, e áreas sensíveis. Em caso de contato com os olhos, 
enxágue com Óleo Carreador doTERRA em abundância. Em caso 
de irritação, descontinue o uso e procure um médico. Mantenha 
o produto ao abrigo da luz e do calor.

Ingredientes (português): 
Óleo de Mentha piperita, Óleo da folha/tronco de Mentha 
canadensis, Óleo de Mentha citrata, Óleo da folha/tronco de 
Mentha spicata.

Mix de Óleos Essenciais 15 ml

Applicattion Method: 
Descrição Aromática: Herbal, doce

SuperMint™ | Mix de Óleos Essenciais  15 ml
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Benefícios Primários
 + Cria um ambiente que pode favorecer a concentração nas 

tarefas e uma melhor disposição para os desafios do dia 
a dia.

 + Suaviza e reconforta quando incorporado em 
uma massagem.

 + Proporciona uma sensação de resfriamento, o que pode 
contribuir para uma sensação de vias aéreas desobstruídas.
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