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Aplicação: I

Parte da Planta: Folha/Caule
Método de Extração: Destilação a vapor
Descrição Aromática: Mentolado, refrescante, 

herbáceo
Principais Componentes Químicos: Menthol, 

menthone

Peppermint
Aroma Natural de Hortelã-pimenta 5 ml

COD. 60206958

DESCRIÇÃO DO PRODUTO 
A Hortelã-pimenta é um híbrido de menta-aquática e de 
hortelã-verde, e foi primeiramente descrita por Carl 
Linneaus em 1753. O que caracteriza a hortelã-pimenta de 
melhor qualidade é a alta concentração de mentol, como a 
encontrada no óleo essencial dōTERRA® Peppermint. 
Frequentemente usada em cremes dentais e gomas de 
mascar para higiene bucal, a Hortelã-pimenta é um dos 
óleos essenciais preferidos da dōTERRA e também um dos 
mais vendidos. 

USOS
•	Adicione 1 gota de Hortelã-pimenta com Limão-siciliano 

à água para usufruir de uma bebida deliciosa e 
refrescante. 

•	Adicione 1 gota a seu smoothie favorito para adicionar 
um toque refrescante e diferente.

•	Coloque na água 1 gota de Hortelã-Pimenta com Lemon 
(Limão-siciliano) para usufruir de um refrescante 
enxaguante bucal.

MODO DE USAR 
Dilua 1 gota para cada 100 ml de líquido. 

Peppermint 
Aroma Natural de Hortelã-pimenta 5 ml


