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Aplicação: 
Nome Científico: Melaleuca alternifolia
Parte da Planta: Folha
Método de Extração: Destilação a vapor
Descrição Aromática: Herbáceo, verde, refrescante
Principais Componentes Químicos: Terpinen-4-ol, 

ү-terpinene, α-terpinene

Melaleuca | Óleo Essencial 15 mL

60203421

Benefícios Primários
Conhecido por seus efeitos de frescor e leveza na pele.

Ingredientes (português)
Óleo da folha de Melaleuca

Descrição
Mais comumente conhecido como “Tea Tree”, o Óleo 
Essencial dōTERRA Melaleuca possui mais de 92 compostos 
diferentes e tem aplicações ilimitadas. Durante séculos, os 
aborígines da Austrália usaram as folhas amassadas da 
árvore de Melaleuca diretamente na pele para promover um 
efeito refrescante. A Melaleuca é mais conhecida por suas 
propriedades revigorantes e, por isso, pode ser usada para 
auxiliar na limpeza das unhas e para promover um aspecto 
saudável à pele.

Usos
	+ Adicione de 1 a 2 gotas a seu sabonete facial para obter 

propriedades refrescantes adicionais; ou dilua de 1 a 3 
gotas em Óleo Carreador dōTERRA e aplique na pele após 
o barbear.

	+ Após o banho, dilua de 1 a 3 gotas em Óleo Carreador 
dōTERRA e aplique nas unhas das mãos e dos pés para 
ajudar a limpar e manter suas unhas saudáveis.

Modo de Usar
Dilua 1 gota do Óleo Essencial em 1-3 gotas de Óleo 
Carreador dōTERRA e aplique sobre a área desejada. O Óleo 
Essencial dōTERRA também poderá ser utilizado em 
aromatizador elétrico colocando de 3-4 gotas. Manter em 
local fresco. 

Precauções
Uso Externo. Pode causar irritação cutânea. Mantenha fora do 
alcance de crianças. Em caso de gravidez ou em caso de 
tratamento, consulte seu médico. Evite contato com os olhos, 
ouvidos e áreas sensíveis.  Em caso de contato com os olhos, 
enxágue com Óleo Carreador dōTERRA em abundância. Em 
caso de irritação, descontinue o uso e procure um médico. 
Mantenha o produto ao abrigo da luz e do calor.
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