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Ingredientes (português)

Creatina Monohidratada, Estabilizante (Polidextrose), 

Acidulante (Ácido Cítrico), Antiumectante (Dióxido de Silício), 

Edulcorante (Glicosídeos de esteviol de Stevia rebaudiana 

Bertoni), Aromatizantes Naturais: Óleo Essencial de Gengibre 

e Óleo Essencial de Cúrcuma. NÃO CONTÉM GLÚTEN. 

Descrição

Desenvolvida para quem busca mais performance na rotina, a 

dōTERRA® Creatina Lifepower™ auxilia no aumento do 

desempenho físico durante exercícios repetidos de curta 

duração e alta intensidade.

Seu sabor exclusivo é proveniente dos aromas naturais 

CPTG® Ginger (gengibre) e Turmeric (cúrcuma) que trazem 

notas quentes, levemente picantes e especiadas, 

proporcionando uma experiência sensorial diferenciada.

Modo de Usar

Consumir 1 dose (scoop) de 3,5 g diluída em 150 mL de água 

gelada ou em outra bebida de sua preferência. Uso diário.

Precauções 

Produto indicado para adultos com idade igual ou maior a 19 

anos. Não exceder a recomendação diária de consumo 

indicada na embalagem. Mantenha fora do alcance de 

crianças. Este produto não é um medicamento. Não deve ser 

consumido por gestantes, lactantes e crianças. Conservar o 

produto fechado em sua embalagem original, em local fresco 

e seco (15°C a 30°C) ao abrigo da luz e umidade. Não utilize o 

produto em caso de violação do lacre. Após abertura da 

embalagem, consumir em até 40 dias.

dōTERRA® Creatina Lifepower™

105 g

Aplicação: 

dōTERRA® Creatina Lifepower™ | 105 g

60233685

Benefícios Primários

	+ Auxilia no desempenho físico durante exercícios e 

na rotina.

	+ Contém 3 g de Creatina Monohidratada por porção diária. 

	+ Rendimento para 30 dias de uso.

	+ Experiência sensorial única com os aromas naturais de 

gengibre e cúrcuma. 


