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dōTERRA Hygge® 
Mix de Óleos Essenciais 15 ml

Ingredientes (português):

Óleo da casca de Laranja Doce, Óleo da madeira de Cedro-

Vermelho, Óleo da casca de Sândalo Ocidental (Amyris 

balsamifera), Óleo de Olíbano, Óleo de Mirra, Óleo de Esteva, Óleo 

da raiz de Vetiver, Extrato de semente de Cumaru, Extrato 

de Baunilha

Descrição 

Conhecida nos países nórdicos como Hygge, pronunciado 
“hoo-gah”, significa a prática de encontrar alegria nos 
momentos do dia a dia. A dōTERRA capturou esse conforto e 
familiaridade em um frasco com o Mix de Óleos Essenciais 
dōTERRA Hygge. Cerque-se do aroma de laranjas frescas e 
perfumadas, madeiras quentes e terrosas e baunilha doce. 
Deixe o rico aroma de dōTERRA Hygge levá-lo a um lugar de 
contentamento. Delicie-se com este aroma aconchegante 
e acolhedor.

Modo de Usar 

Dilua 1 gota do Óleo Essencial em 10 gotas de Óleo Carreador 

dōTERRA e aplique sobre a área desejada. O Óleo Essencial 

dōTERRA também poderá ser utilizado em aromatizador 

elétrico colocando de 3-4 gotas. Manter em local fresco.

Precauções 

Uso externo. Pode causar irritação cutânea. Mantenha fora do 

alcance de crianças. Em caso de gravidez ou em caso de 

tratamento, consulte seu médico. Evite contato com os olhos, 

ouvidos, pele facial e áreas sensíveis. Evite exposição ao sol e a 

raios UV por pelo menos 12 horas após a aplicação do produto. 

Em caso de contato com os olhos, enxágue com Óleo Carreador 

dōTERRA em abundância. Em caso de irritação, descontinue o 

uso e procure em médico. Mantenha o produto ao abrigo da luz e 

do calor.

Aplicação: 
Descrição aromática: Cítrico, fresco, terroso, doce

dōTERRA Hygge® | Mix de Óleos Essenciais 15 ml

60224737

Benefícios Primários: 

	+ Proporciona um aroma aconchegante e acolhedor.

	+ Cria um espaço descontraído e reconfortante.

	+ Torna qualquer ambiente mais convidativo.
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