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Aplicação: 
Ingredientes: Laranja-selvagem, Cedro, Semente de coentro, 

Amiris, Capim-limão, Magnólia, Ylang Ylang, Pimenta 
Sichuan, Buchu envelhecido, Madeira de naio, ‘Iliahi 
(Sândalo-havaiano)

Descrição Aromática: Frutado, amadeirado, floral

dōTERRA Mālama™ | Mix de Óleos Essenciais 15 ml

60220636

Benefícios Primários
 + Produz um clima revigorante e envolvente 

quando difundido

 + Incentiva uma perspectiva saudável com um aroma 
que acalma

 + Melhora e refresca o ambiente pessoal e de trabalho

dōTERRA Mālama™

Mix de Óleos Essenciais 15 ml 
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Descrição
O coração da dōTERRA está na forma como cuidamos dos 
parceiros, clientes, das comunidades e da terra. Vemos essa 
mesma missão (ser bons administradores e usar os preciosos 
dons da terra para compartilhar esperança e bem-estar com os 
outros) na cultura havaiana. Em havaiano, a palavra que descreve 
isso é “mālama”. Assim como a beleza de tirar o fôlego e a 
vibrante cultura das ilhas do Havaí, o Mix de Óleos Essenciais 
dōTERRA Mālama capta o encanto e a energia dessa terra e de 
seu povo. Alegremente fresco e quente, o dōTERRA Mālama é 
uma combinação cintilante de aromas cítricos acidulados, florais 
encantadores e amadeirados estabilizadores. Esse mix de óleos 
essenciais tem o intuito de ser o seu lembrete diário da mālama: 
nutrir e cuidar de você mesmo(a), de sua comunidade e de seu 
ambiente. A madeira de naio e o ‘Iliahi (Sândalo-havaiano) 
presentes no mix são obtidos na Reserva Montanhosa de 
Kealakekua, um parceiro de Fornecimento por Coimpacto 
dōTERRA e a sede do maior trabalho de reflorestamento da 
história do Havaí. “Mālama i ka ‘āina”: quando você cuida da terra, 
ela cuida de você. 

Usos
 + Disperse em seu difusor dōTERRA preferido ao longo do dia.

 + Coloque uma ou duas gotas nos pulsos ou em sua joia 
de difusão.

 + Adicione de cinco a oito gotas a folhas de amaciante ou a 
bolas para secadora de roupas para obter um delicioso aroma 
de roupas limpinhas.

Modo de Usar
Para uso tópico, aplicar de 1 a 3 gotas diluídas em Óleo Carreador 
dōTERRA sobre a pele, na área desejada. Para uso aromático, 
colocar de 3 a 4 gotas em um aromatizador elétrico.

Precauções
Uso Externo. Pode causar irritação cutânea. Mantenha fora do 
alcance de crianças. Em caso de gravidez ou em caso de 
tratamento, consulte seu médico. Evite contato com os olhos, 
ouvidos e áreas sensíveis. Evite exposição ao sol e a raios UV por 
pelo menos 12 horas após a aplicação do produto. Em caso de 
contato com os olhos, enxágue com Óleo Carreador dōTERRA. 
Em caso de irritação, descontinue o uso e procure um médico. 
Mantenha o produto ao abrigo da luz e do calor.


