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Descricdo Aromatica: Arejado, fresco, doce, amadeirado
herbal
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Beneficios Primarios

+ Promove uma sensagao de relaxamento no corpo inteiro.

+ Pode ajudar a reduzir sensacoes de desconforto
associadas ao dia a dia.

+ Evoca sentimentos de tranquilidade e equi;ibrio.

Precaucoes

Uso Externo. Pode causar irritagao cutanea. Mantenha fora do
alcance de criancas. Em caso de gravidez ou em caso de
tratamento, consulte seu médico. Evite contato com os olhos,
ouvidos e areas sensiveis. Evite exposicao ao sol e a raios UV
por pelo menos 12 horas apos aplicagao do produto. Em caso
de contato com os olhos, enxague com Oleo Carreador
doTERRA em abundancia. Em caso de irritagao, descontinue
0 Uso e procure um medico. Mantenha o produto ao abrigo
da luz e do calor.

Ingredientes (portugués)

Oleo de Coco, Oleo do ramo/folha de Abeto Negro, Oleo da
folha de Canforeira, Oleo de Olibano, Oleo da flor/folha/
caule de Tanaceto Azul, Oleo de Camomila, Extrato da flor de
Jasmim do Imperador

Descricao

O aroma acolhedor e amadeirado do Mix de Oleos Essenciais
doTERRA Balance promove sentimentos de calma e bem-
estar. A mistura perfeita de Abeto, Ho Wood, Olibano,
Tanaceto-azul e Camomila-azul com Oleo de Coco
Fracionado oferece um aroma encantador que promove
tranquilidade e relaxamento. O Abeto, um dos oleos que
compoem o dOTERRA Balance, era usado por indios
americanos por motivos espirituais e, hoje em dia, ainda e
utilizado para trazer harmonia para a mente e para o corpo. O
Ho Wood, o Tanaceto-azul e a Camomila-azul podem ajudar
a reduzir sensagoes de desconforto associadas ao dia a dia,
enquanto o Olibano promove um efeito equilibrador sobre o
estresse cotidiano.

Usos

+ Comece o dia aplicando o dOTERRA Balance na planta dos
pés para promover sentimentos de calma e tranquilidade.

+ Apligue nos punhos ou no pescogo para aliviar sensacoes
de desconforto do dia a dia.

+ O doTERRA Balance € o6timo para ser utilizado juntamente
com o Mix dOTERRA AromaTouch® em uma massagem
para as maos.

+ Durante viagens, difunda no carro para promover uma
atmosfera calma e tranquila.

Modo de Usar

Aplicar sobre a pele na area desejada diluindo de 1-3 gotas
em Oleo Carreador doTERRA. O Oleo Essencial doTERRA
tambeém podera ser utilizado em aromatizador elétrico
colocando de 3-4 gotas. Manter em local fresco.
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