
PÁGINA DE INFORMAÇÕES DO PRODUTO
Semente de Aipo  15 ml

Todas as palavras com símbolos de marca registrada são marcas registradas da dōTERRA Holdings, LLC

Aplicação: 

Nome Científico: Apium graveolens 

Parte da Planta: Semente

Método de Extração: Destilação a vapor

Descrição Aromática: Doce, quente, terroso, 
condimentado

Principais Componentes Químicos: Limonene, 
β-Selinene

BENEFÍCIOS PRIMÁRIOS

• Pode ajudar a acalmar o corpo e a mente.

Celery Seed
Semente de Aipo 15 ml

COD. 60210086

DESCRIÇÃO DO PRODUTO
O Aipo era usado já no século 5 pelos chineses, e é 
amplamente usado nas práticas aiurvedas indianas hoje. O 
aipo cultivado de modo convencional e encontrado nos 
supermercados não se parece em nada com o aipo 
encontrado nos mercados de agricultores locais. A planta 
de aipo cresce até 90 cm, é verde brilhante e irradia vida. 
O aipo tem um aroma complexo, forte, doce e 
condimentado. A planta leva dois anos para amadurecer 
completamente e produz pequeninos frutos, de coloração 
bronze ou marrom. As sementes são o principal repositório 
do óleo essencial. O limoneno, que é o constituinte 
dominante, coloca o óleo de Semente de Aipo na mesma 
categoria dos óleos de casca de citrus e de agulha de 
pinheiro. O óleo produz um ambiente calmante, relaxante e 
positivo.  

USOS
• Mergulhe em um banho relaxante com Sais de Epsom 

adicionando de três a quatro gotas à água morna do 
banho. 

• Misture com Óleo Carreador dōTERRA para uma 
massagem suavizante.

• Disperse para promover uma mentalidade revigorante e 
positiva. 

MODO DE USAR
Para uso tópico, aplicar de 1 a 3 gotas diluídas em  
Óleo Carreador dōTERRA  sobre a pele, na área desejada. 
Para uso aromático, colocar de 3 a 4 gotas em um 
aromatizador elétrico. 

PRECAUÇÕES
Uso Externo. Pode causar irritação cutânea. Mantenha fora 
do alcance de crianças. Em caso de gravidez ou 
tratamento, consulte o médico. Evite contato com os olhos, 
ouvidos e áreas sensíveis. Em caso de contato com os 
olhos, enxágue com Óleo Carreador dōTERRA em 
abundância. Em caso de irritação, descontinue o uso e 
procure um médico. Mantenha o produto ao abrigo da luz e 
do calor. 
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