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Aplicação: 
Ingrediente: Óleo de Cardamomo
Método de Extração: Destilação a vapor
Parte da Planta: Semente
Descrição Aromática: Especiado, adocicado, fresco, 

elegante

Cardamom | Aroma Natural 5 mL

60208245

Descrição
O Aroma Natural dōTERRA® Cardamom é obtido a partir das 
sementes do cardamomo (Elettaria cardamomum), especiaria 
originária do sul da Índia e amplamente apreciada em 
diversas tradições culinárias ao redor do mundo. Conhecido 
por seu perfume exótico e levemente adocicado, o 
cardamomo é sinônimo de elegância aromática e agrega um 
toque de sofisticação às preparações.

Usos
Ideal para aromatizar chás, cafés, sobremesas, pães e pratos 
salgados com influências indianas ou orientais. Harmoniza 
bem com mel, canela e frutas cítricas, conferindo um perfil 
aromático equilibrado e envolvente.

Modo de Usar
Adicione de 1 a 3 gotas ao seu alimento ou bebida de 
preferência. 

Precauções
Mantenha fora do alcance de crianças. Mantenha o produto 
ao abrigo da luz e do calor. 

Cardamom
Aroma Natural de Cardamomo 5 mL
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