
ОСНОВНИ ПОЛЗИ

ИНФОРМАЦИОННА СТРАНИЦА 
ЗА ПРОДУКТА

Всички думи със символа за търговска или регистрирана търговска марка представляват запазени търговски или регистрирани търговски марки на dōTERRA Holdings, LLC.

• Известен със своите успокояващи и 
стимулиращи предимства, които осигуряват 
свежа и повдигаща среда.

• Помага за създаване на усещане за затопляне, 
когато се прилага локално, идеално след дълги 
работни дни или упорити упражнения.

• Идеален за смесване с всички други етерични 
масла на dōTERRA за получаване на сладък, 
освежаващ аромат, когато се прилага локално.

ОПИСАНИЕ НА ПРОДУКТА
Етеричното масло от Wintergreen (гаултерия) се извлича 
от листата на пълзящ храст, който се намира в селските 
планински райони в Непал. Успокояващите и 
стимулиращи свойства на Wintergreen (гаултерия) 
осигуряват усещане за свежа и приповдигаща среда. 
Основният химичен компонент на Wintergreen (гаултерия) 
е метилсалицилат и се използва в кремове за локално 
приложение и масажни блендове поради своите 
успокояващи свойства. Всъщност гаултерията и брезата 
са единствените растения в света, които се раждат с този 
специфичен химичен компонент.

УПОТРЕБИ
• За успокояваща вана добавете 1-2 капки етерично 

масло от Wintegreen (гаултерия) към топлата вода.

• Wintergreen (гаултерията) има загряващ ефект, когато 
се прилага върху кожата и е отличен за използване при 
успокояващ масаж.

• Масаж на врата и раменете за стимулиращо, 
затоплящо усещане.

WINTERGREEN (ГАУЛТЕРИЯ)  
ПРИ ПРАВЕНЕТО НА МАСАЖ
Тъй като маслото от Wintergreen (гаултерия) съдържа 
богати химични компоненти като метилсалицилат, това го 
прави идеално за масаж. За да се сгреете и отпуснете, 
добавете маслото от Wintergreen (гаултерия) към масажа 
си след тренировка. Когато използвате етерично масло от 
Wintergreen (гаултерия), имайте предвид, че малко 
количество е напълно достатъчно и не забравяйте да 
разреждате маслото от Wintergreen (гаултерия) с Fractioned 
Coconut Oil (фракционирано кокосово масло), за да 
избегнете повишаване на чувствителността на кожата.

УКАЗАНИЯ ЗА УПОТРЕБА 
Локално: За масаж: смесете 5 капки с 10 ml базово 
масло. Във вана: смесете 5 капки с 5 ml базово масло. 
Като парфюм: смесете 1 капка с 10 капки базово масло. 
Само за локална употреба.

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ 
Възможна чувствителност на кожата. Пазете далеч от 
деца. Консултирайте се с Вашия лекар, ако сте бременна 
или се лекувате. Избягвайте контакт с очите, 
вътрешността на ушите и чувствителни зони.

Wintergreen (Гаултерия)
Gaultheria fragrantissima 15 ml
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