
ИНФОРМАЦИОННА СТРАНИЦА ЗА 
ПРОДУКТА

Douglas Fir (Дугласка ела)
Pseudotsuga menziesii  5 ml
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• Насърчава положителното настроение и 
обстановка, когато се прилага локално, и помага 
на потребителя да се почувства щастлив.

• Маслото Douglas Fir (Дугласка ела) се извлича от 
вечнозелените ели в Нова Зеландия и притежава 
пречистващи качества при нанасяне върху кожата.

ОСНОВНИ ПОЛЗИ

ОПИСАНИЕ НА ПРОДУКТА 
Дугласката ела е иглолистно растение, което произхожда 
от Северна Америка. Тази висока, вечнозелена ела има 
сладък и освежаващ аромат с лека лимонова нотка! 
Обикновено се използва за пречистване на кожата и 
насърчаване на положително настроение. Douglas Fir 
(Дугласка ела) се извлича по устойчив начин от млади 
дървета в Нова Зеландия, където гъстотата на тези 
дървета застрашава екосистемата на страната.  
Чрез събирането на млади дървета дугласка ела и 
използването им за етерични масла dōTERRA помага  
в борбата с въздействието на дърветата, превземащи 
земята, върху околната среда.

УПОТРЕБИ
• Добавете една капка към почистващ препарат за лице, 

твърд сапун или препарат за измиване на тялото за 
допълнителни почистващи ползи и ободряващ аромат.

• Комбинирайте Douglas Fir (Дугласка ела) с 1 – 2 капки 
Wintergreen (Гаултерия) за релаксиращ масаж след 
дълъг работен ден.

УКАЗАНИЯ ЗА УПОТРЕБА
За масаж: смесете 5 капки с 10 ml базово масло.  
Във вана: смесете 5 капки с 5 ml базово масло. Като 
парфюм: смесете 1 капка с 10 капки базово масло. 
Само за локална употреба.

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ 
Възможна чувствителност на кожата. Пазете далеч от 
деца. Консултирайте се с Вашия лекар, ако сте бременна 
или се лекувате. Избягвайте контакт с очите, вътрешната 
част на ушите и чувствителните зони.


