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ОСНОВНИ ПОЛЗИ

• Подкрепя ефективната йога практика, като 
помага за концентрация на ума, засилвайки 
Вашето йога преживяване.

• Стимулира чувствата на себеприемане, 
доверие и плавност по време на йога 
практиката.

• Засилва хармонията и спокойния напредък, 
като помага на изполващия го да подобри 
външния и вътрешния си свят.

• За най-добри резултати комбинирайте с другите 
масла, част от „Йога“ колекцията на dōTERRA.

Съставки: Масло от Cocos Nucifera (кокос), масло от 
плодовете на Citrus aurantium bergamia 
(бергамот), масло от семена на Coriandrum 
sativum (кориандър), масло от листата на Origanum 
Majorana, масло от Mentha Piperita (лютива 
мента), масло от Pelargonium graveolens, масло от 
Ocimum Basilicum (босилек), масло от цветовете 
на Rosa damascena, екстракт от цвят на Jasminum 
Grandiflorum (Жасмин), линалол*, лимонен*, 
цитронелол*

dōTERRA Align™

Центриращ бленд 5 ml
ИНФОРМАЦИОННА СТРАНИЦА 

ЗА ПРОДУКТА

ОПИСАНИЕ НА ПРОДУКТА
Align е центриращ бленд от „Йога“ колекцията на 
dōTERRA. Този бленд за успокоение и стабилност е 
предназначен да подобри ежедневната Ви йога практика 
чрез стимулиране на чувството за самоприемане и 
доверие. Идеалните йога пози, които да се съчетаят с 
dōTERRA Align, са поза войн II, триъгълник и порта. Извън 
йога практиката Align е прекрасен бленд, който 
насърчава хармонията през целия ден.

УПОТРЕБИ
• Насладете се на ароматните ползи на Align, когато 

искате да насърчите балансирането.
• Перфектните йога упражнения с аромата на Align са 

позите войн II, триъгълник и порта.
• Може да се използва по време на йога практика или 

по всяко време на деня.
• Включете Align и цялата „Йога“ колекция на dōTERRA, 

за да подобрите йога практиката си.

НАСОКИ ЗА УПОТРЕБА
За масаж: смесете 5 капки с 10 ml базово масло. Във 
вана: смесете 5 капки с 5 ml базово масло. Като парфюм: 
смесете 1 капка с 10 капки базово масло.Само за 
локална употреба.

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ
Възможна чувствителност на кожата. Пазете далеч от деца. 
Консултирайте се с Вашия лекар, ако сте бременна или се 
лекувате. Избягвайте контакт с очите, вътрешната част на 
ушите и чувствителните зони. Избягвайте излагането на 
слънчева светлина и UV лъчи най-малко 12 часа след 
приложение.

ДОПЪЛНИТЕЛНА ИНФОРМАЦИЯ
Партидният номер може да бъде намерен върху продукта. 
Срокът след отваряне е 12 месеца.
Срокът на годност може да бъде намерен върху продукта.

*Естествени съставки на маслото


