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Bergamot (Бергамот)
Citrus bergamia  15 ml

• Извлечено чрез студена преса от кората на 
плода бергамот, етеричното масло Bergamot
(Бергамот) е уникално и най-деликатният плод от 
цитрусовите масла, ценен поради своите 
цитрусови качества.

• Bergamot (Бергамот) се използва често при 
терапия с масажи поради своите успокояващи 
ползи за кожата.

• Използва се в множество парфюми, кремове, 
лосиони, сапуни и продукти за грижа за кожата 
заради облекчаващите си ползи и аромата.

ОПИСАНИЕ 
Бергамотът е най-деликатното от цитрусовите растения, 
нуждаещо се от специален климат и почва, за да се 
развие. Bergamot (Бергамот) е уникален и сред 
цитрусовите масла поради способността си да ободрява 
и успокоява. Бергамотът се използва от стотици години за 
насърчаване на спокойствието и подмладяване на 
кожата.

УПОТРЕБИ
• “Добавете една до две капки към Вашето саморъчно 

направено средство за почистване за кожата
• Нанесете върху кожата по време на душ, за да се 

насладите на пречистващите му ползи.
• Комбинирайте с Fractionated Coconut Oil

(фракционирано кокосово масло) за облекчаващо 
масло за масаж. 

УКАЗАНИЯ ЗА УПОТРЕБА
За масаж: смесете 5 капки с 10 ml базово масло. Във 
вана: смесете 5 капки с 5 ml базово масло. Като 
парфюм: смесете 1 капка с 10 капки базово масло. 
Само за локална употреба. 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ 
Възможна чувствителност на кожата. Пазете далеч от 
деца. Консултирайте се с Вашия лекар, ако сте бременна 
или се лекувате. Избягвайте контакт с очите, вътрешната 
част на ушите и чувствителните зони. Избягвайте UV лъчи 
в продължение на 12 часа след нанасяне.


