
精油其實很簡單

什麽是精油?

如何使用精油? 開啟健康生活

您或您的家人目前最關注的三大健康
需求或挑戰是什麼?

爲什麽選擇 dōTERRA 精油?

• 源自植物的純淨萃取
（效力約為一般草本的 50-–70 倍）

• 是植物與細胞的天然防禦機制
• 自古以來即被廣泛運用於健康保養
• 高度濃縮 — 1  滴薄荷精油 ≈ 28 杯薄荷茶的植物精
華含量

• 安全、有效且經濟實惠，可作為合成化學產品之外
的另一種日常保養選擇

口服
o 可加入飲用水、滴於舌下，或置入膠
囊中食用

o 有助滋養全身機能-包含消化系統、
口腔、喉嚨、肝臟與泌尿生殖系統的
日常保養需求

外用
o 強大功效！一滴精油即可作用於全身細
胞

o 局部使用時，能快速作用於特定部位，
滿足局部需求

o 可與分餾椰子油稀釋使用，以確保安全
與效果

擴香
o 嗅吸或使用擴香器	—	精油的香氣能
自然影響情緒與感受

o 淨化空氣中的微生物，營造清新環境
o 支援呼吸道健康與順暢

多特瑞提供涵蓋各項健康支
柱的產品，

從每日營養與消化、運動與
新陳代謝、適當休息與舒
壓，到減少體內垃圾。

這正是自主健康管理!

安全
品質！多特瑞建立了專屬的純度標
準：CPTG®	認證純正調理級。

•植物於其原生適合的生長環境中栽
種，並在最佳時機進行萃取。
•每一批精油皆通過全球最嚴格的純
度與效能檢測流程。
•這代表多特瑞精油不含合成添加物
與摻假成分，維持來源純淨與品質
一致性。.

有效
植物會自然產生精油，作為抵禦真
菌、病毒、細菌與黴菌等外在威脅的
防禦機制。

•精油分子細緻，具良好滲透特性，
可穿透細胞膜發揮作用。
•精油有助以更自然的方式，主動管
理與維持個人健康。
•多款熱銷精油與營養補充品已列入
TGA（澳洲藥品管理局）天然藥品名
錄。

可負擔
•每次使用僅需數滴，花費相對親
民，相較於高額醫療費用或處方支
出，更具日常可及性。

•居家即可隨時使用，無需等待預約
或外出購買，便利性高。

爲什麽使用精油?

精油並不能取代傳統藥物治療，
但可作為日常常見用藥之外的一種天然保養選擇。

它們提供:
• 蘊含數百種有助健康維持的天然成分
• 著重調理根本，而非僅暫時掩蓋表面不適
• 以主動且有知識基礎的方式進行自我保養
• 在正確使用下，不易產生依賴性或負擔
• 適合全家人在指引下安心使用

自主健康管理

積極的醫療保健 

減少體内垃圾

適當休息與舒壓

運動與新陳代謝

營養與消化
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3 方式開始使用多特瑞精油

 

• 舒緩疼痛
• 舒緩肌膚灼熱或燙傷
• 減輕壓力症狀
• 降低輕度焦慮的發生
在西方草本醫學中常用於：
• 改善失眠，促進睡眠品質

 

• 舒緩緊張型頭痛
• 支持認知功能
在西方草本醫學中傳統用於：
• 緩解喉嚨不適
• 改善消化不適

 


• 舒緩或減輕輕度上呼吸道感染（URTI）
• 幫助清理呼吸道黏液／支氣管阻塞
• 緩解神經緊張，安定心情
• 舒緩輕度焦慮與壓力

順暢呼吸複方  
• 有助維持呼吸道健康
• 舒緩咳嗽、感冒、喉嚨不適及鼻塞
• 促進安穩睡眠

樂活複方 
• 舒緩消化不良、脹氣與腹部絞痛
• 支持消化系統健康
• 緩解暈車與噁心感

 


· 維持情緒平衡，促進心情健康
· 增強免疫力與呼吸道功能
· 支持消化系統健康
· 舒緩輕度關節不適

 

• 舒緩輕微真菌感染
• 促進免疫系統功能及呼吸道健康
• 緩解蚊蟲叮咬、疣與乾癬等症狀

牛至   
支持免疫系統與腸道健康
傳統上，在芳香療法中常用於： 
• 舒緩輕度風濕疼痛
• 提供神經調理功效
• 緩解皮膚輕微真菌感染
• 減少上呼吸道阻塞

保衛複方   
• 抗菌與抗氧化
• 支持免疫系統與呼吸道健康
• 維持整體身心健康

舒緩複方  
• 舒緩輕度酸痛、緊繃與發炎
• 協助運動傷害預防與運動後恢復
• 助你以自然方式主動管理健康

10 支 家庭必備精油

精油歷經千年珍藏，自古以來在芳香療法與西方草本醫學中廣泛運用，提供大自然純淨的香氣與植物精華，
協助維持健康與整體身心平衡。

零售購買

以原價購買

無額外優惠

優惠顧客

您可以免費加入
(價值$35)

享受優惠價格購買產品 (零
售價的25%	off)

可加入 VIP 教育學習群組

社群支持與學習資源

忠誠顧客 + 獎勵點數

享有優惠顧客的所有權益

獲得獎勵點數	&	兌換免費產品

免運費:	100PV+訂單

介紹朋友:	分享	&	獲取收益$

可以選擇作爲事業發展

1 2 3

使用前請務必閱讀標示並遵循使用說明。



你的 3個月健康計畫與獎勵方案

第一個月: 入會訂單

優惠活動:

第二個月：

可獲得的獎勵點數:

優惠活動:

第三個月：

可獲得的獎勵點數:

優惠活動:

新陳代謝健康 肌膚保養 & 護理 睡眠健康 & 舒緩壓力 潔净低毒素清潔 TGA 保健品系列

守護全家健康的入會套裝的推薦 - 澳大利亞價格

當你透過多特瑞入會套裝展開精油之旅時，還可享有額外好處：

免入會費 
價值$35 

最高可享優惠價	8	折
折上折優惠

居家呵護入會套組
‘超值首選’
全家健康全面升級

居家精油入會套組
‘最受歡迎’
立即獲得你的十大精油

精心挑選，
貼近你的需求

或於三個月內逐步收集你
的精油套組：獲得你最常
使用的前十款精油…

Month 1

Month 2 Month 3

$750 AUD | 400 PV 
立省 $522 AUD

$399 AUD | 210 PV 
立省  $215 AUD

$192 AUD | 100 PV 
立省 $79 AUD

$184 AUD 
129 PV

$145 AUD 
109 PV

使用前請務必閱讀標示並遵循使用說明。



你的 3個月健康計畫與獎勵方案

第一個月: 入會訂單

優惠活動:

第二個月：

可獲得的獎勵點數:

優惠活動:

第三個月：

可獲得的獎勵點數:

優惠活動:

新陳代謝健康 肌膚保養 & 護理 睡眠健康 & 舒緩壓力 潔净低毒素清潔 TGA 保健品系列

守護全家健康的入會套裝的推薦 - 新西蘭價格

當你透過多特瑞入會套裝展開精油之旅時，還可享有額外好處：

免入會費 
價值$40 

最高可享優惠價	8	折
折上折優惠

居家呵護入會套組
‘超值首選’
全家健康全面升級

居家精油入會套組
‘最受歡迎’
立即獲得你的十大精油

精心挑選，
貼近你的需求

或於三個月內逐步收集你
的精油套組：獲得你最常
使用的前十款精油…

Month 1

Month 2 Month 3

$818 NZD | 400 PV 
立省 $582 NZD

$435 NZD | 210 PV 
立省  $241 NZD

$210 NZD | 100 PV 
立省 $88 NZD

$202 NZD 
129 PV

$157 NZD 
109 PV

使用前請務必閱讀標示並遵循使用說明。



第二種方式 – 隨時間逐步累積回饋點數比例
隨時加入忠誠客戶獎勵計畫（LRP） ...

回饋點數與其他比較
• 獲得 $10 回饋，需要在超市消費 $2,000
• 獲得 $10 回饋，需要在多特瑞消費 $60

這樣的回饋價值

高出 30 倍以上！

你知道嗎?
每款多特瑞產品都有對應的產品積分值（PV），累加後即為訂單
總 PV。PV 越高，獲得的回饋點數就越多——就是這麼簡單！

*超過 50 PV 的LRP訂單即可獲得回饋點數

您的回饋點數的價值: 
每一點等同於 $1 。例如：30 點 = $30，可兌換免費產品。

dōTERRA 
忠誠客戶獎勵計劃 (LRP)
每筆多特瑞 LRP 訂單都可獲得回饋點數！

加入 多特瑞忠誠客戶獎勵計劃（LRP） 後，入會次月起，只需 三個月 就能快速晉升至我們最高回饋等級。

這是我們幫助你 更快達成健康與全方位生活目標 的方式。

如何晉級:

第一種方式 – 新會員LRP快速晉級計劃
在入會次月加入忠誠客戶獎勵計畫（LRP），全年可額外獲得 50% 回饋點數…

小秘訣: 
每月將訂單提升至 125 PV，並於 每月 15 
日前出貨，即可獲得 本月免費神秘產品。

100PV 100PV 100PV 100PV 100PV 100PV 100PV 100PV 100PV 100PV 100PV 100PV LRP 
Order*

Month 1-3 Month 4-6 Month 7-9 Month 10-12

10% points 15% points 20% points 25% points

Month 14+

30% points

100PV 
入會訂單

100PV 
LRP 訂單

100PV 

入會后 
第1和第2個月 第3個月開始+入會訂單

10% 
回饋點數比例

30% 
回饋點數比例

50PV+ LRP 訂單*LRP 訂單

LRP Order LRP Order LRP Order LRP Order LRP Order LRP Order LRP Order LRP Order LRP Order LRP Order LRP Order LRP Order

50PV 50PV 50PV 50PV 50PV 50PV 50PV 50PV 50PV 50PV 50PV 50PV LRP 
Order*

 1-3 個月 4-6 個月 7-9 個月 10-12 個月

10% points 15% points 20% points 25% points

13+個月以上

30% points

100PV
Order

100PV
LRP Order

100PV

Month 1-2 Month 3+
Enrolment
Order

10% points 30% points

LRP Order*LRP Order

LRP Order LRP Order LRP Order LRP Order LRP Order LRP Order LRP Order LRP Order LRP Order LRP Order LRP Order LRP Order
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