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 وصف

ها فائدة. أحد  ، عُرف الأأوريجانو بأنه أحد أقوى الزيوت الاساسية وأك�ث ن منذ مئات السن�ي
المكونات الكيميائية الأأساسية للأأوريجانو هو الكارفاكرول، مما يجعله واحدًا من أك�ث الزيوت 

ي العالم.
الاساسية قوة ومتعددة الأأوجه �ف

بسبب محتواه العاليي من الفينول، يجب توخي الحذر خاصة عند استخدام الزيت الأأساسيي 
ة، ويعت�ب زيت  للحصول على فوائد داخلية. يعد الأأوريجانو أحد توابل الطبخ الشه�ي

ي الوصفات. 
الأأوريجانو الأأساسيي بديلاً مثاليًا �ف

الاستخدامات

ي أو 
ي صلصة السباغي�ت

ضعي قطرة واحدة بدلاً من الأأوريغانو المجفف �ف 	+
ا أو على المشوي. ز صلصة البي�ت

 إرشادات الاستخدام

ي 
ي 120 مل من السائل. خذها مرة واحدة �ف

داخلياً: قم بتخفيف قطرة واحدة �ف
اليوم.

 ارذح نك

احتمالية تحسس الجلد. يحفظ بعيدا عن متناول الأأطفال. إذا كنت حاملاً أو 
ي طبيبك. مرضعة أو تحت رعاية الطبيب، استش�ي

ن الداخلية والمناطق الحساسة. للاستخدام  ن والأأذن�ي تجنب ملامسة العين�ي
الخارجي فقط.
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الفوائد الأأساسية

يدعم صحة الجهاز الهضمي. 	+

Application: 

Ingredients: Origanum Vulgare Oil

Aromatic Description: Herbaceous, sharp, green,

camphoraceous

Oregano | Essential Oil Supplement 5 mL
60223742

Oregano
Essential Oil Supplement 5 mL


