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 وصف

ة ذات أوراق وأزهار فضية ضيقة تشكل مجموعة  Helichrysum عبارة عن عشبة معمرة صغيرر
من الأأزهار الصفراء الذهبية على شكل كرة. اسم "Helichrysum" مشتق من الكلمة اليونانية 

ر إشارة إلى لون الزهور. تم 
ر الذهب، في�

ر تعني�
ر الشمس و"chrysos" الني�

ر تعني�
"helios" الني�

ر الممارسات الصحية العشبية منذ اليونان القديمة، ويحظى 
استخدام Helichrysum في�

الزيت بتقدير كبيرر ويسعى إليه الجميع لفوائده الصحية العديدة. تشيرر الدراسات قبل 
ة ويحميها، ويقلل من ظهور التجاعيد  الشريرية إلى أن نبات Helichrysum قد يدعم البشرر

والعيوب، ولكن هناك حاجة إلى مزيد من الأأبحاث الشريرية المؤكدة. يشار إليها أيضًا باسم 
ر مكافحة الشيخوخة لفوائدها 

الزهرة الأأبدية أو الخالدة، وتستخدم زهرة Helichrysum في�
ة.   المجددة للبشرر

الاستخدامات

+ ضعه موضعياً لتقليل ظهور العيوب. 

ة  ة لتقليل ظهور التجاعيد وتعزيز بشرر � العناية بالبشرر + أضفه إلى روتينر
متوهجة وشبابية. 

� والجزء الخلفي من الرقبة للحصول على إحساس  + قم بتدليك الصدغينر
مهدئ.

 إرشادات الاستخدام

موضعياً: استخدام تجميلىر عام، ضعه على المنطقة المرغوبة. للتطبيق على 
� مع حوالىر 10 قطرات من الزيت  منطقة الجلد المستهدفة، امزج قطرة او قطرتينر
� على 5 قطرات من الزيت الناقل، أو ضعه  ، ضع قطرة او قطرتينر الناقل. للتعطيرر

بدون تخفيف.

 ارذح نك

احتمالية تحسس الجلد. يحفظ بعيدا عن متناول الأأطفال. إذا كنت حاملاًً أو 
ي طبيبك.  مرضعة أو تحت رعاية الطبيب، استشيرر

� الداخلية والمناطق الحساسة. للاًستخدام  � والأأذنينر تجنب ملاًمسة العينينر
الخارجي فقط. 
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الفوائد الاأساسية

ة صحية المظهر ر الحفاظ على بشرر
يساعد في�  +

Application: 
Ingredients:  Helichrysum italicum (Helichrysum) Oil
Aromatic Description: Herbaceous, honey, hay

Helichrysum | Essential Oil 5 mL 
60223753

Helichrysum
Helichrysum italicum 5 mL


