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用法: 
植物部位: 果實
萃取方式: 蒸餾法
精油香氛: 辛香、果香、清淡木質香
主要化學成分: 檸烯、α-水芹烯、月桂烯

主要功效

• 維護健康的免疫、消化和呼吸系統*
• 放鬆神經系統*

Pink Pepper
粉紅胡椒精油/加州胡椒油  5 毫升

產品介紹
雖然粉紅胡椒除了顏色外其他外觀都與黑胡椒相似，但實
際上其品種更近於腰果。肖乳香屬「molle」或稱作粉紅
胡椒樹是古印加的聖樹。當地原住民會用粉紅胡椒樹的各
個部位 做為藥草，其中也包括粉紅胡椒的果實，以滿足各
種健康需求。粉紅胡椒精油內服時，特別以其維護正常的
新陳代謝和健康的免疫系統著稱。* 粉紅胡椒精油亦能幫
助維持健康的細胞運作以及整體的細胞健康。*  檸檬烯和
α-水芹烯是粉紅胡椒精油最主要的兩大成分，對神經系統
具有舒緩的功效。* 内服檸檬烯亦能幫助保持正常的血糖
與膽固醇數值。*

用途
• 一至兩滴精油搭配多特瑞分餾椰子油使用，進行舒緩

按摩。
• 內服使用可幫助鎮靜與舒緩神經系統。*
• 擴香或直接嗅吸能提升精神敏銳度。
• 搭配柑橘類或花朵類精油帶來活力芬芳。
• 可以促進健康的細胞免疫系統與细胞反应能力。*

使用方式
擴香：於各式芳香噴霧器中滴入三至四滴精油。
內服：將一滴精油滴入約118毫升的飲品中服用。
外用： 於所需部位塗抹一至兩滴精油。搭配基底油稀釋

使用可以減少肌膚過敏等不適。請參見下方注意
事項。

注意事項
可能會引起肌膚過敏。放置處應遠離孩童。懷孕、哺乳或
接受治療者，請先諮詢醫師再使用。避免接觸眼睛、內耳
等敏感部位。
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會員價：$22.00
零售價：$29.33
PV: 22

All words with trademark or registered trademark symbols are trademarks or registered trademarks of dōTERRA Holdings, LLC

* 此效用陳述尚未經過美國食品藥物管理局驗
證。本產品並非預期作為診斷、治療、治癒或預
防任何疾病用途。

* 美國產品資訊頁僅限於在美國銷售 - 中文繁體


