
dōTERRA在其特別產品系列中新增了兩款獨特的
散葉花草茶，將為您上演一場奢華的味蕾盛宴。確
實，沒有什麼比喝上一杯溫暖的茶更加治癒的了。
此茶葉套組包含兩款花草茶：免疫養生茶和舒緩安
神茶，並配備兩個精美的裝飾性茶罐，以及一枚茶
漏。 

不銹鋼茶漏
套組中包含一個 7 英寸長的茶漏，可助您輕鬆搞定
散葉茶。將所需茶量倒入茶漏的不銹鋼底部，密封
性的矽膠蓋頭可防止茶葉外落，然後將茶漏放入您
最愛的茶杯裡即可。足夠長的手柄即便是在茶杯滿
盞時亦能取用自如。 

免疫養生茶
此款養生茶融入CPTG®專業純正調理級認證的檸
檬和野橘精油，風味香滑濃郁，與生薑和接骨木
果溫暖的草本香氣形成完美平衡，不僅可有效增
強免疫力，且能夠振奮心神，讓您整日充滿健康
活力。

主要功效
•	 增強免疫力
•	 溫潤咽喉
•	 融入精油芳香，具有舒緩功效

成分
草本茶葉：洋甘菊、檸檬馬鞭草、生薑根、綠色
洛依柏絲、甘草根、小茴香、橘皮、接骨木花
混合精油：檸檬、野橘

舒緩安神茶
此款複方花草茶注入CPTG®專業純正調理級認證
的佛手柑精油，細膩甜美的風味中夾帶有洋甘菊
和玫瑰花瓣的柑橘清香，具有安神和舒緩功效，
讓您能夠在一盞熱茶的溫暖陪伴下放鬆身心。

主要功效
•	 所含藥草具有舒緩功效
•	 所含薰衣草具有鎮靜功效
•	 融入精油成分，香氣溫暖怡人
•	 睡前飲用可幫助放鬆

成分
草本茶葉：薄荷葉、檸檬香脂葉、玫瑰果、甜菜
根鱗莖、黑莓葉、洋甘菊花、檸檬草、薰衣草
花、紅玫瑰花、橙花
混合精油：佛手柑

使用步驟
燒水：將水燒開。
浸泡：將一湯匙茶葉倒入茶漏，放入茶杯或馬克
杯中，並倒入 8 盎司的沸水漫過浸泡器。浸泡 4
至 6 分鐘後取出茶漏。
享用：如有需要可加糖提升甜度。
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