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用法: 
萃取部位: 葉片
萃取方式: 蒸餾法
精油香氛: 香甜、檸香、淡雅草本香
主要化學成分: 檸檬醛（香葉醛和橙花醛）

主要功效

•	 具放鬆心情之效
•	 清潔表面與肌膚

Lemon Myrtle
檸檬香桃葉精油    5毫升

產品編號: 60207931
會員價: $32.00
零售價: $42.67
PV: 32

產品介紹
檸檬香桃葉精油萃取自亞熱帶檸檬香桃木其散發橙香的葉
片。原產於澳大利亞，長久以來檸檬香桃葉為當地原住民
使用的藥草之一。檸檬香桃葉精油的主要化學成分檸檬醛
有助於鎮靜以及舒緩情緒。此外檸檬醛（citral）以深度
清潔的特性著稱。檸檬香桃葉的香氣能提振心情，非常適
合需要正面能量時擴香使用。

建議用法
•	於芳香噴霧器中滴入數滴精油可幫助清潔家中空氣亦能
於居家環境提升身心健康感與活力。

•	靜坐時使用促進正面能量與寧靜感。
•	搭配尤加利精油、西伯利亞冷杉精油或百里香精油調製
營造清新氛圍的配方。

使用方式
擴香：於芳香噴霧器滴入三至四滴精油。
外用：以基底油稀釋一至兩滴精油塗抹於所需部位。請參
閱以下注意事項。

注意事項
可能會引起肌膚過敏。請置於孩童伸手不及處。懷孕、哺
乳或接受治療者，請先諮詢醫師再使用。避免接觸眼睛、
內耳等敏感部位。
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