
dōTERRA 美商多特瑞產品推廣應遵守原則 
藍艾菊精油成分以豐富的單帖烯為主，以及倍半帖烯為次。 

最主要的化學成分為檜烯(單帖烯)與天藍烯(倍半帖烯)。精油媽媽寶貝生活 

檜烯：是一種以木質和辛辣香氣而聞名的單萜類，能夠支持健康的免疫功能和

反應，舒緩皮膚，減少瑕疵的外觀以及強大的抗氧化活性。 

天藍烯：具有表面清潔性能，也可有助於在局部使用時舒緩皮膚。在所有的洋

甘菊精油中，藍艾菊是具有最多的天藍烯含量的精油，也代表具有最強大的舒

緩與抗過敏、抗發炎作用。油媽媽寶貝生活 

藍艾菊精油的好處： 

1. 支持抗氧化功能 

2. 支持免疫系統 

3. 幫助安撫、平靜和支持神經系統油媽媽寶貝生活 

粗體紅字處，為涉及醫療效能及誇大的不適當宣稱 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公司特地在此提醒獨立產品顧問提供資料給客戶時需遵行的原則： 

藥物才有疾病的治療或預防之功能，故廣告宣稱勿涉及醫療效能、虛偽或誇大不實

的相關文詞，也不宜教導產品能夠治療、減緩或是預防疾病。 

可以分享自己個人在保健上的經驗，但不能引述多特瑞產品具醫藥功能或是對其他

任何人也會有同樣的效果保證。 

可以分享精油相關的科學研究資訊，但不能宣稱這些資訊來引述多特瑞產品的功效。 

如果您會在自己的部落格、臉書上張貼化粧品、藥物、食品時，請務必先了解法令

規定，確實遵守藥事法、食品衛生管理法及化粧品衛生管理條例等相關規定，以防

觸法。 

 

美商多特瑞有限公司台灣分公司 

建議分享方式： 

藍艾菊精油成分以豐富的單帖烯為主，以及倍半帖烯為次。 

最主要的化學成分為檜烯(單帖烯)與天藍烯(倍半帖烯) 

檜烯：是一種以木質和辛辣香氣而聞名的單萜類，能夠支持並提升防禦力，舒緩、

減少肌膚瑕疵以及含有優異的防護成分。 

天藍烯：具有表面清潔性能，也可有助於在局部使用時舒緩皮膚。在所有的洋甘菊

精油中，藍艾菊是具有最多的天藍烯含量的精油，也代表具有最強大的安撫及舒緩

效果。 

藍艾菊精油的好處： 

1. 支持並提升防禦力 

4. 有助於減少肌膚瑕疵的外觀 

5. 可提供皮膚舒緩的感覺 

6. 擴香使用有助提升與平衡情緒 

7. 可帶來平靜與放鬆的感受 

8. 可作為手作物的天然染料精 


