
位精油達人
實用撇步分享

37
精油，這個大地的禮物。它不僅是一種香氛，正確使用，更能為我們的身心帶來療癒效果。

你是否常面對琳瑯滿目的精油，卻只能傻笑問自己：「這該怎麼用呢？」

現在，我們邀請到37位精油達人現身說法，讓他們來與大家分享自己的精油實用撇步！

現在就拿起你的智慧型手機，掃描頁面上的QR CODE，馬上觀賞「精油達人」影片！
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（影片陸續上映中，請持續關注FB粉絲頁）
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辛淑芳
薰衣草

王添雄
茶樹

李宥瑩
每日保養活力套裝

李家羚
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