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Medovka
Melissa officinalis  5 ml

•	 Pri vonkajšom použití môže olej Medovka pomôcť 
podporiť pocity uvoľnenia.

•	 Esenciálny olej Medovka sa cení pre svoju sviežu, 
sladkú arómu podobnú citrusom, ktorá je 
povznášajúca.

•	 Medovka je známa svojimi utišujúcimi vlastnosťami 
a schopnosťou pomôcť upokojiť napätie.

OPIS PRODUKTU 
Esenciálny olej Medovka je jedným z našich najvzácnejších 
a najdrahších olejov a má širokú škálu účinkov a použití. 
Medovka sa vďaka svojmu pozitívnemu vplyvu na náladu 
už dlho používa, aby pomohla po nanesení na pokožku 
upokojiť pocity. Sladká svieža citrusová vôňa medovky bola 
známa tým, že priťahovala včely. Odtiaľ pochádza názov 
„Melissa“, v gréčtine včela medonosná.

POUŽITIE
•	Zamiešajte do hydratačného prípravku či do fľaštičky  

s rozprašovačom s vodou a nastriekajte na tvár na 
omladenie pokožky.

•	Vmasírujte do pokožky čela, pliec či hrude na navodenie 
pocitov uvoľnenia a podporu emocionálnej pohody.

•	Po dlhom dni doprajte vašej mysli a telu relax a 
odpočinok pri masáži s esenciálnym olejom Medovka.

•	Použite olej Medovka pred spaním na podporenie 
uvoľňujúceho prostredia.

NÁVOD NA POUŽITIE
Na masáž, zmiešajte 5 kvapiek s 10 ml základového oleja.  
Na kúpeľ, zmiešajte 5 kvapiek s 5 ml základového oleja. 
Na parfumovanie, zmiešajte 1 kvapku s 10 kvapkami 
základového oleja. Len na vonkajšie použitie.

UPOZORNENIE 
Možná citlivosť pokožky. Uchovávajte mimo dosahu detí. 
Ak ste tehotná alebo podstupujete liečbu, poraďte sa so 
svojím lekárom. Zabráňte kontaktu s očami, vnútornou 
časťou uší a citlivými časťami tela.


