Capsule moi doTERRA Serenity™

Supliment alimentar cu extracte din plante si dOTERRA|EUROPE

uleiuri esentiale

PAGINA INFORMATII PRODUS

DESCRIEREA PRODUSULUI

Capsulele moi dGTERRA Serenity™ aduc impreuna puterea
ingredientelor bine documentate, cunoscute din timpuri
stravechi, si stiinta de ultima ora, pentru a sustine calitatea
somnului pe timpul noptii. Ingredientele vedeta sunt uleiul
esential de Levantica, valeriana si visinele. Aceste
componente principale, impreuna cu sinergia creata de
extractele de roinita, floarea pasiunii si musetel, sustin
starea de relaxare a organismului si favorizeaza un somn
odihnitor.

UTILIZARI

* Foloseste-l zilnic, in asociere cu un regim alimentar bazat
pe alimente integrale si exercitii fizice regulate, pentru a
obtine rezultatele dorite.

* Foloseste impreuna cu Sistemul d6TERRA Serenity™
Sleep complet, pentru a te bucura de toate beneficiile.

* A se citi toate enunturile de atentionare si avertizare
inainte de utilizare.
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Ingrediente: Ulei caraus (ulei de masline extra virgin),
agent de intarire (amidon de tapioca modificat),

INDICATII DE UTILIZARE
Indicatii de utilizare: la 1-2 capsule moi inainte de culcare.

extract de Valeriana officinalis (radacina), ulei esential PRECAUTII
de levantica (Lavandula angustifolia) (inflorescenta), A nu se lasa la indemana copiilor. A nu se depasi doza
agent de gelificare (glicerina), apa (aqua), agent de zilnicd recomandata. Suplimentele alimentare nu trebuie s&

intarire (sirop de maltitol), pudra de visina (Prunus
cerasus) (fruct), caraus (lecitina de floarea-soarelui),
agent antiaglomerare (dioxid de siliciu), regulator de
aciditate (oxid de calciu), extract de musetel
(Matricaria chamomila) (floare), extract de roinita
(Melissa officinalis L) (frunza/tulpina), extract de
floarea patimilor (Passiflora incarnata L), stabilizator
(guma gellan).

inlocuiasca o alimentatie diversificata si echilibrata si un
mod de viata sanatos. Femeile gravide sau care alapteaza
si persoanele care sufera de afectiuni medicale cunoscute
trebuie sa consulte un medic inainte de utilizare.

Toate cuvintele care contin simbolul de marca in curs de inregistrare sau marca inregistrata sunt marci in curs de inregistrare sau marci inregistrate ale companiei doTERRA Holdings, LLC. ©2024 doTERRA Holdings, LLC RO EU doTERRA Serenity™ Softgels PIP 120824
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PRINCIPALELE INGREDIENTE S| BENEFICII

e Formulat cu unele dintre cele mai linistitoare si o Ajuta la atenuarea starilor de neliniste/
relaxante plante, pentru a te ajuta sa te simti Contribuie la atenuarea starilor de neliniste.™
revigorat si odihnit. o Ajutd la atenuarea stérilor de iritabilitate/

¢ Formula cu extract de visine, care sunt o sursa Contribuie la atenuarea starilor de iritabilitate. *
naturald de melatonina. « Roinita

» Partenerul ideal al somnului de calitate. o Folositd pentru imbunétatirea calitatii

* Radacina de valeriana somnului.*

o Ajuta la mentinerea unei rutine de somn o Folosita pentru atenuarea starilor de tensiune.*
sanatoase/sustine o buna calitate a somnului.* o Folosita pentru atenuarea starilor de neliniste.*
i * .. P
agitate. iritabilitate.*
o Sustine bunastarea psihica in situatii tensionate si o Imbunatateste calitatea somnului/Contribuie la
* - Cos v .
de stres. imbunatatirea calitatii somnului.*
o Ajuta la relaxarea optima a corpului/Sustine o Ajutd la atenuarea starilor de tensiune/
starea de relaxare si bunastarea psihica si fizica.* Contribuie la atenuarea starilor de tensiune.*
o Sustine instalarea starii de somnolenta/este o Ajutd la atenuarea starilor de neliniste/
dovedit stiintific si clinic ca ajuta la normalizarea/ Contribuie la atenuarea starilor de neliniste.*

instalarea somnului.* S o -
o Ajuta la atenuarea starilor de iritabilitate/

o Valeriana contribuie la mentinerea unei rutine de Contribuie la atenuarea starilor de iritabilitate.*

somn sanatoase.* . C e
o Sustine starea de calm si ajuta la instalarea

S C.alrrjeavza $i aJu‘Ea in cazul starllor-de |r|-ta.re/-Te somnului.*
ajuta sa faci fata cu calm stresului unei vieti A . . -
agitate. * o Ajuta la normalizarea/instalarea somnului.
) . e N . ) o Contribuie la relaxarea optima*.
o Sustine bunastarea psihica in situatii tensionate si o o . o
de stres. o Contribuie la/ajuta la mentinerea unei rutine de

- - somn sanatoase.*
o Contribuie la relaxarea optima*.

. . - L o Contribuie la un somn odihnitor si calm.*
o Sustine starea de relaxare si bunastarea psihica si

fizicd.* * Musetel
« Levintica o Contine antioxidanti prezenti in mod natural.*

o Ajuté la relaxarea optima a corpului/sustine starea © Antioxidantii protejeaza impotriva radicalilor
de relaxare.* liberi care provoaca deteriorarea celulelor.*

o Ajuté la mentinerea unei rutine de somn o Antioxidantii protejeaza celulele si tesuturile

. o L. . . 1 I i i V. *

sanatoase/ajuta in caz de disconfort abdominal.* impotriva stresului oxidativ.

o Folositd pentru a imbunatéati digestia in caz de © Antioxidantii contribuie la capacitatea
stres temporar.* antioxidanta totala a organismului si pot ajuta

o . . N ) la intarirea sistemului imunitar.*
o Folosita pentru imbunatatirea calitatii somnului.*

o Contine antioxidanti/Este o sursa de

o Atenueaza starile de tensiune/Atenueaza starile A
antioxidanti.

de neliniste/Atenueaza starile de iritabilitate.*
o Tmbunatateste calitatea somnului/Contribuie la . } .

imbunatitirea calitatii somnului.* o Sustine starea de relaxare si bunastarea
' X psihica si fizica.*

o Contribuie la relaxarea optima*.

o Ajuta la atenuarea starilor de tensiune/Contribuie o . . o

somn sanatoase.*

*Aceste afirmatii cu privire la sanatate sunt inca sub rezerva hotararii UE si a EFSA (Autoritatea Europeana 2 /2
pentru Siguranta Alimentara)."
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