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HARMONY
Aroma Handcraft Collection
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dōTERRA™ Harmony collection cuprinde trei uleiuri 
esențiale unice: Green Mandarin, Pink Pepper și Star Anise. 

Combină aceste uleiuri într-una dintre cele peste 30 de 
rețete de amestecuri, pentru a-ți crea propriul parfum 

personalizat. Sfaturile și secretele de la experți din această 
carte de rețete te vor ghida pentru a deveni un cunoscător 

în materie de parfumuri din uleiuri esențiale.
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Legendă:

Ideal pentru utilizarea în difuzorul tău dōTERRA. 

Ideal pentru utilizarea ca parfum personal. Recomandăm 
diluarea amestecului de uleiuri esențiale cu Fractionated 
Coconut Oil. 

Când se utilizează pipeta, o pipetă înseamnă întregul tub, 
până la baza pompei.

O picătură din sticluța de ulei esențial dōTERRA.

Când amesteci uleiurile esențiale, reține că rămân valabile informațiile de pe 
etichetele uleiurilor esențiale individuale, inclusiv atenționările privind evitarea 
radiațiilor UV timp de 12 ore după aplicarea produsului sau pătarea (Blue Tansy).



4

COMBINAȚII

THE TRIO

TREASURED MEMORIES EVER GREEN

Star Anise 8 28

Pink Pepper 2,5 8

Green Mandarin 1,5 4

Green Mandarin 5,25 16

Wild Orange 4 12 

Pink Pepper 2,5 8

Star Anise 0,5 2

Green Mandarin  6,5 20

Siberian Fir 4 12

Pink Pepper 2,5 8

GEM

Ylang Ylang 5,25 16

Geranium 4 12

Star Anise 2,5 8

Pink Pepper 1,5 4 
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SWEET TREATS

Green Mandarin 5,25 16

Pink Pepper 4 12 

Coriander 4 12
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CU: STAR ANISE

BLOSSOM RED LICORICE

DREAMSICLE GREEN APPLE

Ylang Ylang 5 16

Geranium 4 12

Star Anise 2,5 8

Black Pepper 1,5 4

Star Anise 2 6

Cassia 1 3

Roman Chamomile 1 3

Cedarwood 7 14

Douglas Fir 4 12

Star Anise 2,5 8

Wild Orange 8 24 

Tangerine 4 12

Star Anise 1,25 4
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FRESH DELIGHT

Grapefruit 3 10

Geranium 2,5 8

Star Anise 2,5 8

Lavender 2 6

Lemongrass 2 6

Patchouli 1,5 4
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Sfat: Creează o senzație de 
căldură și tort aromat proaspăt 
copt cu acest amestec delicios!

SPICE CAKE

Star Anise 4,5 13

Ginger 4,5 13

Cinnamon 2 6

Cardamom 2 6

ROCKY MOUNTAINS

Copaiba 6 18

Star Anise 4 12

Tangerine 2 6

ADMIRE

Frankincense 6,5 20

Cypress 5,25 16

Star Anise 1,25 4

CU: STAR ANISE
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CU: GREEN MANDARIN

SUGAR & SPICE

Green Mandarin 1,5 4

Cypress 1 3

Cassia 0,5 2

VITALITY

Green Mandarin 2 6

Clary Sage 0,5 2

Wintergreen 0,25 1

Copaiba 12 45

Hawaiian 
Sandalwood 8,5 32

Green Mandarin 4 15

Arborvitae 1,25 5

Black Pepper 0,5 2

Blue Tansy 0,25 1

HARMONY  
SIGNATURE BLEND
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REFRESHING BLOOM

RADIANCE

Grapefruit 5,25 16

Green Mandarin 4 12

Wild Orange 4 12

Green Mandarin 2 6

Lavender 2 6

Juniper Berry 1 3

Sfat: Refreshing Bloom este un  
amestec proaspăt minunat de 
primăvară!  Folosește-l când faci 
curățenie de primăvară.

EMERALD SHOWERS

Green Mandarin 6 20

Copaiba 6 20

Blue Tansy 0,25 1

CU: GREEN MANDARIN
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RAY OF LIGHT

Grapefruit 4 12

Sandalwood 4 12

Green Mandarin 2,5 8

Wild Orange 2,5 8

COOL SPRINGS

Spearmint 6,5 20

Ylang Ylang 2,5 8

Copaiba 2,5 8

Green Mandarin 1,5 4 
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CU: PINK PEPPER

PINK LUX ANTHROPOLOGY

COSMOPOLITAN

Bergamot 3 10

Geranium 3 10

Arborvitae 3 10

Pink Pepper 1,5 4

Pink Pepper 3 10

Siberian Fir 3 10

Grapefruit 3 10

Tangerine 1,5 5

Frankincense 6,5 20

Pink Pepper 5,25 16

Lemon 1,25 4

Grapefruit 6,5 20

Pink Pepper 5,25 16

Roman Chamomile 1,25 4

LEO
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UNCHAINED

Ylang Ylang 1 3

Cardamom 0,5 2

Geranium 0,5 2

Pink Pepper 0,5 2

Cedarwood 0,25 1

Sandalwood 0,25 1

Vetiver 0,25 1

Sfat: Când creezi parfumuri 
complexe, adaugă uleiurile 
lent și testează des parfumul.
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CU: PINK PEPPER

TRANQUIL MINT OPULENCE

ICONIC

Lavender 9,25 28

Pink Pepper 2,5 8

Spearmint 1,5 4

Patchouli 2,5 8

Ylang Ylang 2,5 8

Pink Pepper 1,25 4

Clary Sage 8 24

Pink Pepper 2,5 8

Frankincense 2,5 8

Frankincense 4 12

Pink Pepper 2 6

Lime 2 6

WANDER
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PINK PEPPERMINT

Eucalyptus 5,25 16

Pink Pepper 4 12

Peppermint 4 12

SWEET TREE

Bergamot 3,5 11

Douglas Fir 3,5 11

Pink Pepper 3 10

Patchouli 2 6

Sfat: Poți utiliza Siberian Fir 
în loc de Douglas Fir.
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Descoperă experiența amuzantă de a-ți crea propriile amestecuri 
personalizate cu dōTERRA™ Harmony Aroma Handcraft Collection, care 
conține trei noi uleiuri esențiale unice. Consultă această broșură pentru a 
face primii pași spre a deveni un creator de parfumuri din uleiuri esențiale.

Conține: o sticluță de Green Mandarin (Mandarină verde) 5 ml, o sticluță de 
Pink Pepper (Piper roz) 5 ml, o sticluță de Star Anise (Anason) 5 ml, 10 pipete, 2 
recipiente roll-on goale.

Toate cuvintele care conțin semnul de Marcă Înregistrată sunt mărci înregistrate ale companiei dōTERRA Holdings, LLC. 
dōTERRA UK Office, Altius House, 1 North Fourth Street, Milton Keynes, MK9 1DG, United Kingdom
© 2019 dōTERRA Holdings, LLC, 389 S 1300 W St. Pleasant Grove, UT 84062 • dōTERRA.com


