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DESCRIÇÃO DE PRODUTO
Desfrute de um bem-estar contínuo com o ZenGest. Esta 
mistura única contém óleos essenciais de Hortelã-Pimenta, 
Semente de coentro, Gengibre, Alcaravia, Cardamomo, 
Funcho e Aanis-estrelado, conhecidos por serem benéficos 
para o desconforto gástrico. Desfrute de tranquilidade a 
qualquer hora com a Mistura de Apoio ZenGest, um óleo 
indispensável em viagem ou em casa.

UTILIZAÇÕES
• Adicione 1 a 2 gotas a água ou chá depois de refeições 

grandes ou pesadas.

• Aplique 1 a 2 gotas na água ou no chá antes de viajar de 
avião ou de carro.

• Tome a mistura ZenGest durante uma viagem ou em 
movimento para um apoio prático de imediato.

INDICAÇÕES DE USO
Para o tempero de alimentos.

PRECAUÇÕES
Utilize apenas diluído. Não tome mais do que uma gota por 
dia. Mantenha fora do alcance das crianças. Evite o 
contacto com os olhos e as mucosas. 

PRINCIPAIS BENEFÍCIOS
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ZenGest™

Mistura de Apoio 15 ml

• Formulado com os óleos essenciais de Hortelã-
Pimenta, Semente de Coentro, Gengibre, Alcaravia, 
Cardamomo, Funcho e Anis-estrelado.

• Um essencial dōTERRA para utilizar antes de 
longas viagens de carro.

Ingredientes: Óleo de hortelã-pimenta, óleo de 
semente de coentro, óleo de gengibre, óleo de alcaravia, 
óleo de cardamomo, óleo de funcho, óleo de anis-
estrelado.


