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Melissa officinalis 5 ml

DESCRICAO DE PRODUTO

Sendo um dos nossos 6leos mais raros e caros, o 6leo
essencial Cidreira apresenta uma ampla variedade de
beneficios e utilizagdes. Gracas ao seu efeito positivo no
estado de espirito, o 6leo de Cidreira € ha muito utilizado
para ajudar a acalmar as emogoes quando aplicado
topicamente. Também conhecida como balsamo de limao,
a fragrancia doce, fresca e citrica da Cidreira é conhecida
por atrair as abelhas. Esta é a origem do nome "Melissa"
em grego, que significa "abelha".
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UTILIZACOES

* Adicione ao creme hidratante ou a um pulverizador com
agua e aplique no rosto para rejuvenescer a pele.

e Esfregue na testa, nos ombros ou no peito para
sensacoes de calma e para promover o0 bem-estar

(CPI[cH emocional.

e Ap6s um longo dia, deixe a sua mente e 0 seu corpo
relaxar e descontrair com uma massagem com o 6leo
essencial de Cidreira.

”  Utilize o 6leo de Cidreira antes de se deitar para
PRINCIPAIS BENEFICIOS promover um ambiente relaxante.

¢ Quando utilizado topicamente, o 6leo Cidreira

pode ajudar a promover uma sensacéo de INDICACOES DE USO
relaxamento. Para massajar, misture 5 gotas com 10 ml de 6leo de

* 0 6leo essencial Cidreira é valorizado pelo seu diluicdo. Para usar no banho, misture 5 gotas com 5 ml de
aroma fresco, doce e citrico que € revigorante. 6leo de diluicao. Para perfumar, misture 1 gota com 10

« 0 6leo de Cidreira é conhecido pelas suas gotas de 6leo de diluicdo. Apenas para aplicacao topica.

propriedades calmantes e pela sua capacidade .

de ajudar a acalmar a tensao. PRECAUCOES
Possivel sensibilidade da pele. Mantenha fora do alcance
das criancgas. Consulte o seu médico se estiver gravida ou
a realizar algum tipo de tratamento. Evite o contacto com
os olhos, os ouvidos internos e as areas sensiveis.

INFORMACAO ADICIONAL

O nimero do lote consta no préprio produto.
Apos abertura, utilizar no espago de 12 meses.
0 prazo de validade consta no préprio produto.
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