
Składniki: Olejek z kokosa (Cocos nucifera), olejek z 
owoców bergamotki (Citrus aurantium bergamia), 
olejek z nasion kolendry (Coriandrum sativum), 
olejek z liści majeranku ogrodowego (Origanum 
majorana), olejek z mięty pieprzowej (Mentha 
piperita), olejek z geranium (Pelargonium 
graveolens), olejek z bazylii (Ocimum basilicum), 
olejek z kwiatów róży damasceńskiej (Rosa 
damascena), wyciąg z kwiatów jaśminu 
wielokwiatowego (Jasminum Grandiflorum), linalol*, 
limonen*, cytronelol*
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PODSTAWOWE KORZYŚCI

•	 Pomaga w efektywnym ćwiczeniu jogi 
wspierając umysł i pogłębiając Twoje odczucia 
podczas ćwiczeń.

•	 Potęguje wiarę w siebie, zaufanie, akceptację 
świata i harmonię podczas ćwiczenia jogi.

•	 Zachęca do spokojnego rozwoju w harmonii, 
pomagając funkcjonować w zgodzie z 
otoczeniem.

•	 W celu uzyskania najlepszych rezultatów połącz 
go z innymi olejkami z Zestawu do jogi.

dōTERRA Align™

Mieszanka centrująca 5 ml
STRONA INFORMACJI O 

PRODUKCIE

OPIS PRODUKTU 
Mieszanka centrująca dōTERRA Align w Zestawie do jogi. Ta 
niosąca spokój i stabilizację mieszanka została stworzona 
po to, aby wspomóc Twoje codzienne ćwiczenia jogi przez 
wzmacnianie samoakceptacji i zaufania. Idealne pozycje 
jogi współgrające z olejkiem Align to pozycja Wojownika II, 
Trójkąta i Bramy. Oprócz zastosowania w praktykowaniu 
jogi, Align jest wspaniałą mieszanką, która sprzyja 
zachowaniu harmonii przez cały dzień.

ZASTOSOWANIE
•	 Ciesz się aromatycznymi korzyściami mieszanki Align 

zawsze wtedy, gdy chcesz osiągnąć koncentrację.

•	 Idealne pozycje jogi współgrające z zapachem Align to 
pozycja Wojownika II, Trójkąta i Bramy.

•	 Można stosować podczas jogi lub w dowolnym momencie 
w ciągu dnia.

•	 Aby pogłębić korzyści płynące z praktykowania jogi, stosuj 
mieszanką Align wraz z pozostałymi olejkami z zestawu 
do jogi.

SPOSÓB UŻYCIA
Masaż: wymieszać 5 kropli z 10 ml olejku bazowego. Kąpiel: 
wymieszać 5 kropli z 5 ml olejku bazowego. Perfumowanie: 
wymieszać 1 kroplę z 10 kroplami olejku bazowego.
Wyłącznie do użytku miejscowego.

UWAGI
Może powodować podrażnienia skóry. Przechowywać poza 
zasięgiem dzieci. Skonsultuj się z lekarzem, jeśli jesteś w 
ciąży lub trakcie leczenia. Unikać kontaktu z oczami, 
wewnętrzną częścią uszu i innymi wrażliwymi obszarami. 
Unikaj światła słonecznego i promieni UV przez co najmniej 
12 godzin po zastosowaniu.

INFORMACJE DODATKOWE 
Numer partii znajduje się na produkcie. 
Okres trwałości po otwarciu wynosi 12 miesięcy.
Termin ważności znajduje się na produkcie.

* Naturalnie występujące związki oleju.


