Cypress (Cyprys)

dOoTERRA |EUROPE

KARTA PRODUKTU

Cupressus sempervirens i lusitanica 15 ml

OPIS PRODUKTU

Pochodzacy z gatezi wysokiego wiecznie zielonego drzewa
cyprysowy olejek eteryczny ma czysty, energetyzujacy i
orzezwiajgcy aromat. Ze wzgledu na liczne korzysci dla
skory olejek ten jest czesto stosowany w uzdrowiskach i
przez masazystow. Ma stymulujgce, a jednoczesSnie
przywracajgce rownowage emocjonalng wasciwosci, co
czyni go popularnym olejkiem do masazu. Swiezy, lesny
aromat olejku z cyprysa sprzyja odprezeniu.
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UZYCIE

e Przed dtuzszym biegiem wmasuj olejek cyprysowy w
stopy i nogi, aby poczu¢ zastrzyk energii.
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* Dodaj 100 g soli Epsom i jedng krople olejku z cyprysa
do wanny z ciepta woda, aby sie zrelaksowac.

@re SPOSOB UZYCIA
Miejscowe: Masaz: wymieszac 5 kropli z 10 ml olejku
nosnikowego. Kapiel: wymieszaé 5 kropli z 5 ml olejku
bazowego. Perfumowanie: wymieszaj 1 krople z 10 kroplami

PODSTAWOWE KORZYSCI olejku bazowego. Wytacznie do uzytku miejscowego.

* Olejek cyprysowy poprawia wyglad skory ttuste;. UWAGA

e Sposrod niezliczonych wiasciwosci cyprysowy Moze powodowa¢ podraznienia skory. Przechowywac poza
olejek eteryczny poprzez swoj aromat dziata zasiegiem dzieci. Jesli jeste$ w cigzy, karmisz piersia lub
regenerujgco oraz poprawia nastroj. znajdujesz sie pod opieka lekarska, skonsultuj sie ze swoim

lekarzem. Unika¢ kontaktu z oczami, wewnetrzng czescig

¢ Dziatanie stymulujgce oraz przywracajgce - . o ) .
uszu i innymi wrazliwymi obszarami.

réwnowage emocjonalna czyni go pomocnym w
utrzymywaniu pozadanego nastroju.

e Ze wzgledu na odmtadzajgcy aromat i korzystny
wplyw na skoére olejek cyprysowy jest powszechnie
stosowany w uzdrowiskach oraz podczas masazu.
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