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dōTERRA Serenity™ Softgels
Kosttilskudd med lavendel, 
L-theanine og planteekstrakter

• Vegetarisk softgel.

• Tilbyr fordelene ved dōTERRA Serenity 
Beroligende blanding i en praktisk softgel.

PRODUKTBESKRIVELSE 
dōTERRA Serenity Softgels gir deg fordelene med dōTERRA 
Serenity Beroligende blanding ved å kombinere den eteriske 
oljen Lavender og L-theanine – med sine veldokumenterte 
egenskaper – og ekstrakter av sitronmelisseblad, 
pasjonsblomst og kamille i en vegetarisk softgel.

BRUKSOMRÅDER
• Kosttilskudd er et flott innslag i rutinene dine, men det er 

viktig at de ikke erstatter et variert og balansert kosthold 
og en sunn livsstil.

• Les alle forholdsregler og advarsler før bruk.

• Anbefalt dose må ikke overskrides.

BRUKSANVISNING
Innta 1 softgel daglig.

FORHOLDSREGLER 
Oppbevares utilgjengelig for barn. Anbefalt daglig dose må 
ikke overskrides. Kosttilskudd må ikke erstatte et variert 
og balansert kosthold og en sunn livsstil. Gravide eller 
ammende kvinner og personer med kjente medisinske 
tilstander bør rådføre seg med lege før bruk. Kan 
forårsake overfølsomhetsreaksjoner. Oppbevares på et 
kjølig og tørt sted.Ingredienser: Extra virgin olivenolje, smak: 

blomsten/bladet/stengelen på lavendel (Lavandula 
angustifolia), modifisert stivelse, L-theanine, 
fuktgivende ingrediens (glyserol), fortykningsmiddel 
(karragenan), fyllmiddel (kaltitol), vann, fyllmiddel 
(maltodekstrin), emulgeringsmiddel (lecitin fra 
solsikke), fyllmiddel (gummi arabicum), 
antiklumpemiddel (silikondioksid [nano]), ekstrakt 
av bladet og stengelen på sitronmelisse (Melissa 
ocinalis), ekstrakt av de delene av 
pasjonsblomsten som vokser over bakken 
(Passiora incarnata), smak: ekstrakt av kamille 
(Matricaria recutita)


