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PRODUCTBESCHRIJVING
Cipres essentiële olie wordt verkregen van de takken van de 
hoge, groenblijvende boom en heeft een zuiver aroma dat 
energiek en verfrissend is. Cipres wordt vaak gebruikt in 
kuuroorden en door massagetherapeuten vanwege de vele 
voordelen voor de huid. Het heeft een aardend, maar 
stimulerend effect op de emoties, waardoor het een 
populaire olie voor massages is. Het frisse, houtachtige 
aroma van cipres bevordert onstpanning. 

TOEPASSINGEN
•	Breng voor een lange hardloopronde Cipres olie aan op 

voeten en benen voor een stimulerende boost.

•	Doe een ½ kopje Epsom-zout en één druppel Cipres in 
een warm bad om een ontspannen gevoel te bevorderen.

GEBRUIKSAANWIJZING
Op de huid:Voor massage, meng 5 druppels met 10 ml 
draagolie. Voor bad, meng 5 druppels met 5 ml draagolie. 
Voor gebruik als parfum, meng 1 druppel met 10 druppels 
draagolie. Uitsluitend voor gebruik op de huid.

VOORZICHTIG
Mogelijke gevoelige reactie van de huid. Buiten bereik van 
kinderen bewaren. Indien je zwanger bent, borstvoeding 
geeft of onder behandeling bent van een arts, raadpleeg 
dan eerst je arts. Vermijd contact met de ogen, binnenkant 
van de oren en gevoelige gebieden.

VOORNAAMSTE VOORDELEN 

•	 Cipres olie kan helpen de vette huid te verbeteren.

•	 Naast de talloze toepassingen heeft Cipres olie 
een vernieuwend en opwekkend aroma.

•	 Stimulerend, maar ook een grondend effect op 
emoties, waardoor het nuttig is voor 
stemmingsmanagement.

•	 Door het verjongende aroma en de huidvoordelen 
van  Cipres olie, wordt het veel gebruikt in 
kuuroorden en door massagetherapeuten.

Cypress
Cupressus sempervirens & lusitanica  15 ml


