L| monci llo (Cymbopogon flexuosus)

Lemongrass 15 mL
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Parte de la planta Hoja.

Aplicacion

Metodo de extraccion Destilacion por arrastre de vapor.
Descripcion aromatica:
Herbal, ahumado, ligeramente citrico.

Principales componentes quimicos: Geranial, neral.

PRINCIPALES INGREDIENTES Y BENEFICIOS

El geranial es un compuesto organico con fuertes
cualidades aromaticas que recuerdan a los citricos y
flores, también encontrado como citral, es el principal
constituyente del aceite esencial de Limoncillo.

El nerol tiene un olor dulce a rosa pero con mayor efecto

de frescura.

Limoncillo
Lemongrass 15 mL

SKU: 30130608

DESCRIPCION DE PRODUCTO

El Limoncillo, también conocido como hierba limonera,
es una hierba originaria de la India, muy utilizada en la
cocina tailandesa y vietnamita. Esta especie herbal es muy
aromatica, ofrece un sugerente olor a limon y un ligero
sabor agridulce. El aceite esencial de Limoncillo doTERRA®
se destila de las hojas fragantes de la hierba limonera,
cultivados en granjas familiares en el sur de la India mediante
las iniciativas Co-impact®.

Debido a su amplia fama dentro de la gastronomia, el
Limoncillo es un exodtico elemento para elaborar sopas,
guisos, ensaladas, salsas o marinadas, ademas actua como
un relajante digestivo.

EL aroma del Limoncillo es muy representativo en el
desarrollo de colonias masculinas, ya que se combina bien
con la Menta, Romero, Tomillo y otras hierbas, produciendo
un aroma mas calido, especiado y lenoso que evoca
masculinidad.

USOS
- Difundir aceite esencial de Limoncillo con Vetiver y
Toronja para una agradable mezcla aromatica.
Agregar aceite de Limoncillo y Cardamomo en una
capsula vegetal para estimular el proceso digestivo.
Agregar unas gotas de aceite de Limoncillo en el tonico
facial para mejorar los resultados de limpieza.
Agregar una gota de aceite esencial en los aderezos para
ensalada y disfrutar su sabor.

INSTRUCCIONES DE USO

Uso aromatico / Difusion: Utilizar de 3 a 4 gotas en el
difusor.

Uso topico™ Aplicar de 1 a 2 gotas en el area deseada.

Uso interno: Mezclar 1 gota por cada 120 mL de liquido.

PRECAUCIONES DE USO

*En pieles sensibles se recomienda diluir con Aceite
Fraccionado de Coco, se recomienda realizar una prueba
de sensibilidad en una zona del antebrazo. Mantener fuera
del alcance de los nifios. Consultar a su medico antes
de consumir este producto especialmente las mujeres
embarazadas, en lactancia o personas que se encuentren
bajo algun tratamiento médico. Evitar el contacto con los ojos,
interior del canal auditivo y zonas de la piel con sensibilidad.
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