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HARMONY
Aroma Handcraft Collection
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A dōTERRA™ Harmony Collection három egyedülálló 
esszenciális olajból áll: Green Mandarin, Pink Pepper és  

Star Anise. Ötvözze ezeket az olajokat a több mint 30 keverék 
elkészítésére szóló receptek egyike alapján, és alkossa meg 
saját „signature” illatát. A receptfüzetben található szakértői 
tippek és ötletek irányt mutatnak Önnek, hogyan váljon az 

esszenciális olajok szakavatott illatkreátorává.
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Jelmagyarázat:

Ideális a dōTERRA párologtatójával való használatra. 

Ideális személyes illatként való használatra. Javasoljuk, 
hogy esszenciálisolaj-keverékéhez utolsó simításként 
keverjen némi Fractionated Coconut Oilt is. 

Pipetta használata esetén az egy pipettányi mennyiség egy 
teljes csőnyi felszívást jelent, egészen a felszívó szárvég aljáig.

Egy csepp a dōTERRA esszenciálisolaj-üvegcséből.

Ne feledje, hogy az olajok keverése esetén is érvényesek az egyes 
esszenciális olajok címkéjén szereplő információk, úgy, mint a felhívás a 
napfény vagy UV-sugárzás kerülésére a termék felvitelét követő akár 12 órán 
át, illetve a folthagyásra (Blue Tansy).
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KOMBINÁCIÓK

THE TRIO

TREASURED MEMORIES EVER GREEN

Star Anise	 8	 28

Pink Pepper	 2,5	 8

Green Mandarin	 1,5	 4

Green Mandarin	 5,25	 16

Wild Orange	 4	 12 

Pink Pepper	 2,5	 8

Star Anise	 0,5	 2

Green Mandarin 	 6,5	 20

Siberian Fir	 4	 12

Pink Pepper	 2,5	 8

GEM

Ylang Ylang	 5,25	 16

Geranium	 4	 12

Star Anise	 2,5	 8

Pink Pepper	 1,5	 4 
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SWEET TREATS

Green Mandarin	 5,25	 16

Pink Pepper	 4	 12 

Coriander	 4	 12
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KIEMELT ÖSSZETEVŐ: STAR ANISE

BLOSSOM RED LICORICE

DREAMSICLE GREEN APPLE

Ylang Ylang	 5	 16

Geranium	 4	 12

Star Anise	 2,5	 8

Black Pepper	 1,5	 4

Star Anise	 2	 6

Cassia	 1	 3

Roman Chamomile	 1	 3

Cedarwood	 7	 14

Douglas Fir	 4	 12

Star Anise	 2,5	 8

Wild Orange	 8	 24 

Tangerine	 4	 12

Star Anise	 1,25	 4
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KIEMELT ÖSSZETEVŐ: STAR ANISE

FRESH DELIGHT

Grapefruit	 3	 10

Geranium	 2,5	 8

Star Anise	 2,5	 8

Lavender	 2	 6

Lemongrass	 2	 6

Patchouli	 1,5	 4
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Tipp: Használja ezt az ínycsiklandó 
keveréket, és teremtsen melegséget a 
frissen sült fűszertorta illatával!

SPICE CAKE

Star Anise	 4,5	 13

Ginger	 4,5	 13

Cinnamon	 2	 6

Cardamom	 2	 6

ROCKY MOUNTAINS

Copaiba	 6	 18

Star Anise	 4	 12

Tangerine	 2	 6

ADMIRE

Frankincense	 6,5	 20

Cypress	 5,25	 16

Star Anise	 1,25	 4

KIEMELT ÖSSZETEVŐ: STAR ANISE
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KIEMELT ÖSSZETEVŐ: GREEN MANDARIN

SUGAR & SPICE

Green Mandarin	 1,5	 4

Cypress	 1	 3

Cassia	 0,5	 2

VITALITY

Green Mandarin	 2	 6

Clary Sage	 0,5	 2

Wintergreen	 0,25	 1

Copaiba	 12	 45

Hawaiian 
Sandalwood	 8,5	 32

Green Mandarin	 4	 15

Arborvitae	 1,25	 5

Black Pepper	 0,5	 2

Blue Tansy	 0,25	 1

KIEMELT ÖSSZETEVŐ: STAR ANISE

HARMONY  
SIGNATURE BLEND
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REFRESHING BLOOM

RADIANCE

Grapefruit	 5,25	 16

Green Mandarin	 4	 12

Wild Orange	 4	 12

Green Mandarin	 2	 6

Lavender	 2	 6

Juniper Berry	 1	 3

Tipp: A Refreshing Bloom egy csodás és 
frissítően tavaszias keverék!  Használja 
a tavaszi nagytakarítás közben.

EMERALD SHOWERS

Green Mandarin	 6	 20

Copaiba	 6	 20

Blue Tansy	 0,25	 1

KIEMELT ÖSSZETEVŐ: GREEN MANDARIN
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RAY OF LIGHT

Grapefruit	 4	 12

Sandalwood	 4	 12

Green Mandarin	 2,5	 8

Wild Orange	 2,5	 8

COOL SPRINGS

Spearmint	 6,5	 20

Ylang Ylang	 2,5	 8

Copaiba	 2,5	 8

Green Mandarin	 1,5	 4 

KIEMELT ÖSSZETEVŐ: GREEN MANDARIN
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KIEMELT ÖSSZETEVŐ: PINK PEPPER

PINK LUX ANTHROPOLOGY

COSMOPOLITAN

Bergamot	 3	 10

Geranium	 3	 10

Arborvitae	 3	 10

Pink Pepper	 1,5	 4

Pink Pepper	 3	 10

Siberian Fir	 3	 10

Grapefruit	 3	 10

Tangerine	 1,5	 5

Frankincense	 6,5	 20

Pink Pepper	 5,25	 16

Lemon	 1,25	 4

Grapefruit	 6,5	 20

Pink Pepper	 5,25	 16

Roman Chamomile	 1,25	 4

LEO
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KIEMELT ÖSSZETEVŐ: PINK PEPPER

UNCHAINED

Ylang Ylang	 1	 3

Cardamom	 0,5	 2

Geranium	 0,5	 2

Pink Pepper	 0,5	 2

Cedarwood	 0,25	 1

Sandalwood	 0,25	 1

Vetiver	 0,25	 1

Tipp: Összetett illatok kikeverése 
esetén lassanként adagolja 
az olajokat, és ellenőrizze 
gyakran az illatot.
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KIEMELT ÖSSZETEVŐ: PINK PEPPER

TRANQUIL MINT OPULENCE

ICONIC

Lavender	 9,25	 28

Pink Pepper	 2,5	 8

Spearmint	 1,5	 4

Patchouli	 2,5	 8

Ylang Ylang	 2,5	 8

Pink Pepper	 1,25	 4

Clary Sage	 8	 24

Pink Pepper	 2,5	 8

Frankincense	 2,5	 8

Frankincense	 4	 12

Pink Pepper	 2	 6

Lime	 2	 6

WANDER
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KIEMELT ÖSSZETEVŐ: PINK PEPPER

PINK PEPPERMINT

Eucalyptus	 5,25	 16

Pink Pepper	 4	 12

Peppermint	 4	 12

SWEET TREE

Bergamot	 3,5	 11

Douglas Fir	 3,5	 11

Pink Pepper	 3	 10

Patchouli	 2	 6

Tipp: A Douglas Fir helyettesíthető 
Siberian Fir olajjal.
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Fedezze fel a személyre szóló keverékek elkészítésének nagyszerű 
élményét a dōTERRA™ Harmony Aroma Handcraft Collection 
segítségével, amely három új, egyedülálló esszenciális olajat 
tartalmaz. Lapozza át ezt az útmutatót, és induljon el az esszenciális 
olajok illatkészítőjévé váláshoz vezető úton.

A csomag tartalma: egy 5 ml-es Green Mandarin (zöld mandarin), egy 5 ml-es 
Pink Pepper (rózsaszín bors), egy 5 ml-es Star Anise (csillagánizs), 10 pipetta,  
2 üres golyós üvegcse.
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