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PRODUCTBESCHRIJVING
De arborvitae boom, bekend als de ‘levensboom’, geeft een 
warme en houtachtige essentiële olie die vaak gebruikt 
wordt bij meditaties. Ook heeft Arborvitae reinigende 
kwaliteiten en kan het helpen bij het verzorgen van de huid. 

TOEPASSINGEN
•	Combineer met cederhout en wierook om een 

huisgemaakte eau de cologne met een houtachtige, 
warme geur te creëren.

•	Breng bij yoga plaatselijk aan op de huid om de 
gebruikservaring te verbeteren.

•	Breng aan op polsen en enkels voor het wandelen of 
buitenactiviteiten voor extra motivatie.

BEOEFEN MINDFULNESS MET ARBORVITAE
Arborvitae essentiële olie is de perfecte metgezel tijdens 
het mediteren. Het aroma kan je tegelijkertijd stimuleren 
en helpen gronden, waardoor je een gevoel van gesterkte 
kalmte en bewustzijn krijgt. Breng bij meditaties aan op de 
huid om een staat van mindfulness te creeëren.

GEBRUIKSAANWIJZING
Op de huid: Voor massage, mix 5 druppels met 10 ml 
draagolie. Voor in bad, mix 5 druppels met 5 ml draagolie. 
Voor parfum, mix 1 druppel met 10 druppels draagolie. 
Uitsluitend voor gebruik op de huid.

VOORZICHTIG
Kan een reactie van de gevoelige huid veroorzaken. Buiten 
bereik van kinderen bewaren. Ben je zwanger, of onder 
behandeling van een arts, raadpleeg dan eerst je arts. 
Vermijd contact met ogen, gehoorgang en gevoelige plekken.

VOORNAAMSTE VOORDELEN 

•	 Arborvitae kan bevorderlijk zijn voor de huid.

•	 Wordt vaak gebruikt bij meditaties.

•	 Bekend als ‘de boom des levens‘, met talloze 
voordelen en een houtachtig, warm en aards 
aroma.
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Arborvitae
Thuja plicata  5 ml


