
FICHE D’INFORMATION PRODUIT

Tous les termes portant une marque commerciale ou un symbole de marque déposée sont des marques commerciales ou marques déposées de dōTERRA Holdings, LLC

DESCRIPTION DU PRODUIT 
Souvent appelé « roi des huiles essentielles », l’Encens est 
l’une des huiles les plus prisées et les plus précieuses en 
raison de son arôme riche. Il y a plusieurs siècles, dans 
l’Égypte antique, on utilisait la résine d’encens pour une 
multitude d’usages, du parfum aux baumes pour la peau. 
En application locale, ses propriétés apaisantes et 
embelissantes sont utilisées pour favoriser le 
rajeunissement de la peau et l’atténuation des imperfections.

UTILISATIONS
• Appliquez l’Encens sur vos mains après une longue 

journée de jardinage pour un effet apaisant. 

• Ajoutez deux gouttes dans votre crème hydratante pour 
atténuer l’apparence des imperfections et retrouver une 
peau pleine de jeunesse.

• Massez sur la peau pour procurer un sentiment de 
détente et d’équilibre.

CONSEILS D’UTILISATION
En massage, mélangez 5 gouttes avec 10 ml d’huile de 
support. Pour le bain, mélangez 5 gouttes avec 5 ml d’huile 
de support. En parfum, mélangez 1 goutte avec 10 gouttes 
d’huile de support. Utilisation locale uniquement.

PRÉCAUTIONS D’EMPLOI 
Possibilité de sensibilité cutanée. Conserver hors de portée 
des enfants. Consultez votre médecin si vous êtes enceinte 
ou sous traitement. Évitez le contact avec les yeux, l’oreille 
interne et les zones sensibles.

AUTRES INFORMATIONS
Vous trouverez le numéro de lot sur le produit. 
Le délai d’utilisation est de 12 mois après ouverture.
Vous trouverez la date d’expiration sur le produit.

PRINCIPAUX BIENFAITS

• Apaise la peau tout en réduisant les imperfections. 

• Favorise la sensation de paix, de détente et de 
satisfaction. 

• Peut contribuer à l’hydratation et au 
rajeunissement de la peau. 

• La sensation et l’arôme apaisants de l’Encens 
favoriseront une humeur équilibrée.

Frankincense (Encens)
Boswellia carterii, frereana, sacra 
et papyrifera  15 ml
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