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PRODUKTBESCHREIBUNG 
Komfort rund um die Uhr mit ZenGest. Diese einzigartige 
Mischung enthält ätherische Öle von Peppermint 
(Pfefferminze), Coriander (Koriandersamen), Ginger (Ingwer), 
Caraway (Kümmel), Cardamom (Kardamom), Fennel 
(Fenchel) und Star Anise (Sternanis), die für ihre wohltuende 
Wirkung bei Magenbeschwerden bekannt sind. Die 
Unterstützende Mischung ZenGest lässt Sie nicht im Stich 
und ist ein Muss für unterwegs oder zu Hause.

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
• Geben Sie nach großen oder schweren Mahlzeiten  

1–2 Tropfen in Wasser oder Tee.

• Geben Sie vor dem Fliegen oder vor längeren Autofahrten 
1–2 Tropfen in Ihr Wasser oder in Ihren Tee.

• Nehmen Sie ZenGest auf Reisen und unterwegs mit,  
um jederzeit auf bequeme Weise Ihr Wohlbefinden zu 
unterstützen.

ANWENDUNG
Als Lebensmittelaroma.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG 
Nur verdünnt verwenden. Nicht mehr als einen Tropfen pro 
Tag verwenden. Außerhalb der Reichweite von Kindern 
aufbewahren. Von Augen und Schleimhäuten fernhalten. 

HAUPTNUTZEN
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Unterstützende Mischung 15 ml

• Entwickelt mit den ätherischen Ölen von 
Peppermint (Pfefferminze), Coriander 
(Koriandersamen), Ginger (Ingwer), Caraway 
(Kümmel), Cardamom (Kardamom), Fennel 
(Fenchel) und Star Anise (Sternanis).

• Dieses ätherische Öl von dōTERRA darf vor keiner 
langen Autofahrt fehlen.

Inhaltsstoffe: Peppermint (Pfefferminze)-Öl, Coriander 
(Koriandersamen)-Öl, Ginger (Ingwer)-Öl, Caraway 
(Kümmel)-Öl, Cardamom (Kardamom)-Öl, Fennel 
(Fenchel)-Öl, Star Anise (Sternanis)-Fruchtöl.


