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•	 Kann verwendet werden, um unzähligen Rezepten von 
herzhaft bis süß eine pikante Note zu verleihen.

•	 Wird aus Limettenschalen kaltgepresst, um seine 
empfindlichen Bestandteile und seine nützlichen, 
wirkungsvollen Eigenschaften zu erhalten.

•	 Sein kräftiges Zitrusaroma verändert die Umgebung  
oder Atmosphäre.

PRODUKTBESCHREIBUNG 
Das ätherische Öl dōTERRA Lime (Limette) wird durch Kaltpressen 
aus der Schale frischer Limetten gewonnen und ist erfrischend und 
energetisierend in Aroma und Geschmack. Limetten werden wegen 
ihres frischen, zitrusartigen Geschmacks häufig in Vorspeisen und 
Getränken verwendet.

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
•	 Geben Sie einen Tropfen Lime (Limette) zu Ihrem Lieblings-Slush, 

Smoothie oder -Drink.

•	 Einen Tropfen Lime (Limette) in Ihre hausgemachte Salsa geben, 
um sie extra schmackhaft zu machen.

•	 Geben Sie einen Tropfen Lime (Limette) in eine Vinaigrette, um ein 
pikantes, säuerliches Salatdressing herzustellen.

ANWENDUNG
Als Lebensmittelaroma.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG 
Nur verdünnt verwenden.  Nicht mehr als einen Tropfen pro Tag 
verwenden.  Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. 
Wenn Sie schwanger sind oder sich in medizinischer Behandlung 
befinden, holen Sie bitte ärztlichen Rat ein. Kontakt mit Augen, 
Innenohren, Gesicht, empfindlichen Stellen und Schleimhäuten 
vermeiden. Nach Hautkontakt mindestens 12 Stunden lang 
Sonnenlicht und UV-Strahlung meiden.

Lime (Limette) 
Citrus aurantifolia 15 ml 
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