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PRODUKTBESCHREIBUNG 
Das ätherische Öl Cypress (Zypresse), das aus den Zweigen 
des hohen, immergrünen Baumes gewonnen wird, hat ein 
anregendes und erfrischendes Aroma. Cypress (Zypresse) 
wird gern in Spas und von Massagetherapeuten verwendet, 
da es zahlreiche Vorteile für die Haut bietet. Es hat eine 
erdende, aber dennoch anregende Wirkung auf die 
Emotionen und ist daher ein beliebtes Massageöl. Das 
frische, holzige Aroma von Cypress (Zypresse) fördert die 
Entspannung.

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
• Für einen Energiekick vor einem längeren Lauf Cypress 

(Zypresse) auf Füße und Beine auftragen.

• 100 g Bittersalz und einen Tropfen Cypress (Zypresse)  
in ein warmes Bad geben, um Entspannungsgefühle  
zu fördern.

ANWENDUNG
Topisch: Zur Massage 5 Tropfen Öl mit 10 ml Trägeröl 
mischen. Für ein Bad 5 Tropfen Öl mit 5 ml Trägeröl 
mischen. Als Parfum 1 Tropfen Öl mit 10 Tropfen Trägeröl 
mischen. 

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG 
Hautreizungen sind möglich. Außerhalb der Reichweite von 
Kindern aufbewahren. Wenn Sie schwanger sind, stillen 
oder unter ärztlicher Aufsicht stehen, konsultieren Sie bitte 
Ihren Arzt. Kontakt mit Augen, Innenohren und 
empfindlichen Stellen vermeiden.

HAUPTNUTZEN FÜR DAS WOHLBEFINDEN

• Cypress (Zypresse) kann dazu beitragen, einen 
fettigen Teint zu reduzieren.

• Zusammen mit seinen zahllosen Anwendungen 
verströmt Cypress (Zypresse) ein erneuerndes  
und belebendes Aroma.

• Anregende und zugleich erdende Wirkung auf  
die Emotionen, die es ideal für das 
Stimmungsmanagement macht.

• Aufgrund des verjüngenden Aromas und der 
hautverjüngenden Wirkung von Cypress (Zypresse) 
wird es häufig in Spas und von Massagetherapeuten 
verwendet.

Cypress (Zypresse)
Cupressus sempervirens und lusitanica  15 ml
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